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Georges Mothron
Maire d'Argenteuil, 

Vice-président de  
Boucle-Nord-de-Seine

Vous le savez, l’accès aux soins est une priorité pour chacun. Dans cette 
perspective, la municipalité a multiplié les actions ces derniers temps.

À la suite de la crise sanitaire qui a marqué le début de ce mandat,  
nous avons pu nous rendre compte de l’importance de l’action  
des collectivités locales en matière de santé, bien que cette  
prérogative revienne a priori à l’État.

Alors que notre ville, comme l’ensemble du territoire national,  
est touchée par la désertification médicale, nous nous engageons  
aux côtés de tous les acteurs afin d’offrir le meilleur aux Argenteuillais.

Afin d’appréhender au mieux les besoins en matière de santé,  
un diagnostic a été réalisé par l’Agence régionale de santé Île-de-
France. Ce dernier a débouché sur la création et la signature, avec 
l’ensemble des instances présentes sur le territoire, d’un nouveau 
Contrat Local de Santé, plus adapté aux besoins des Argenteuillais. 

Les questions de la prévention et de la santé mentale y sont 
particulièrement importantes, conformément à la décision  
du gouvernement de faire de cette dernière l’une des grandes  
causes de l’année 2025. À ce titre, un psychiatre est venu étoffer 
 l’offre de soins de nos Centres municipaux de santé (CMS). 

Toujours dans une démarche constructive et collaborative, nous 
avons rassemblé pour la première fois, le mois dernier, des Assises 
de la Santé. Cette rencontre inédite a permis à chacun de découvrir 
l’ensemble des soignants présents dans notre ville et de créer une 
Communauté professionnelle territoriale de santé (CPTS) d’Argenteuil. 

Ce dispositif garantira une meilleure synergie entre tous les 
professionnels du territoire. En travaillant ensemble,  
libéraux, Centres municipaux de santé, hôpital et l’ensemble  
de la communauté des soignants pourront diriger au mieux  
les patients, prendre en charge les soins de manière collaborative  
et ainsi offrir le meilleur aux habitants.

Notre Ville compte d’ailleurs deux CMS au sein desquels des équipes 
pluridisciplinaires offrent un panel de spécialités vaste et travaillent 
ensemble à la santé de chacun. Ainsi, notre engagement paie  
et les bénéfices de ces Centres sont remarqués par les communes 
avoisinantes et leurs habitants.

Toujours en faveur d’une plus large offre de soins, nous tenons  
à attirer davantage de praticiens. Nos dispositifs incitatifs montrent 
leur efficacité et plusieurs installations ont d’ores et déjà eu lieu.

Chères Argenteuillaises, 
chers Argenteuillais,

LES ÉLUS À VOTRE ÉCOUTE

Dans chaque quartier, des temps d’échange sont organisés au plus près de chez vous. Lors des Jeudis du maire,  
la municipalité présente les projets et répond aux interrogations. Les visites de quartier offrent, quant à elles, 
l’opportunité de marcher accompagnés des élus et des services. Le parcours est au préalable préparé par le comité  
de quartier et la Maison de quartier concernés. Il s’agit de participer ensemble à l’amélioration du cadre de vie. 

Jeudi du maire de 19h à 21h
Centre-ville : 21 novembre, Hôtel de ville

Visite de quartier le samedi à 9h30
Val-d’Argent-Nord : 23 novembre, départ de la Maison  
de quartier
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Lier bien-être  
et alimentation
L'exposition à la fois pédagogique et ludique, I Feel Food, I Feel 
Good permettait de sensibiliser en particulier les 6-11 ans aux 
bienfaits d’une nourriture variée, riche en légumes et fruits et 
sans additifs. Écoliers et enseignants, enfants des accueils de 
loisirs et familles ont été nombreux – plus de 800 personnes, 
tous statuts confondus – à rejoindre L’Atrium pour parcourir les 
différents stands interactifs et participer aux ateliers, préparés 
par les animateurs des accueils de loisirs. Ceux-ci continuent 
toute l’année cette démarche éducative, comme d’ailleurs de 
nombreux enseignants, pour lutter contre le grignotage et la 
sédentarité qui peuvent mener à l’obésité infantile. Le parcours 
Nutrition à l’école constitue l’un des grands chantiers de la 
Cité éducative, co-organisatrice de l’exposition avec la Ville et 
les services de l’État.

Nuances de bleu
Avec un programme varié, les seniors argenteuillais ont largement 
participé, par petits groupes et selon leurs goûts et motivations, à 
différents rendez-vous. D’une conférence culturelle de l’Université 
inter-âges (UIA) à celle sur le rôle social des aidants, de balades 
dynamiques à l’échange inter-générations au Jardin pédago-
gique des Ateliers-Nature et à la ludothèque Le Coffre-à-jouets, 
d’exercices doux de mise en forme à la recherche généalogique…, 
la Semaine bleue 2024, concoctée par le Centre communal 
d’action sociale, aidée de plusieurs directions municipales et 
partenaires, a remporté un succès mérité, équilibré entre activités 
intellectuelles et physiques.

Nouveau centenaire
Joseph Robin vient de fêter ses 100 ans ! Un anniversaire fêté en octobre, au sein de la maison familiale.  Arrivé de sa Bretagne natale, 
Joseph est embauché à la Sncf et passe la majorité de sa carrière à la gare d’Argenteuil. Avec Marie, il s’installe dans la commune dans 
les années 1950. La famille s’agrandit : 7 enfants, puis 15 petits-enfants, 23 arrière-petits-enfants et même 2 arrière-arrière petits-fils. Le 
plaisir de Joseph, c’est de s’occuper de son jardin. C’est peut-être la recette de son maintien en si bonne forme, même si son fils prend 
la relève aujourd’hui… Selon la tradition, le maire Georges Mothron et son adjointe aux Affaires sociales Carine Gonçalves ont remis au 
récipiendaire la médaille de la Ville, assortie de quelques souvenirs d’Argenteuil.

Argenteuil ma ville - novembre 2024
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« Entrez,  
c’est l’atelier »
Avec Podada – contraction de “Portes ouvertes 
des ateliers d’artistes” –, vous rejoignez chaque 
début d’automne un évènement culturel. 
Celui-ci est conjointement organisé au sein des 
villes-membres de Boucle-Nord-de-Seine, pour 
faire connaissance avec une multitude d’ar-
tistes, peintres, graphistes, céramistes, sculp-
teurs, photographes… Rien qu’à Argenteuil, 
une cinquantaine de lieux avaient ouvert 
leurs portes au public, venu échanger avec 
les créateurs et créatrices. L’occasion peut-être 
d’un coup de cœur, et pourquoi pas l'acquisition 
d'une œuvre originale !
Coup de chapeau aux 3 structures régulière-
ment participantes : Les Ateliers du 5 (centre-
ville, au sein de la Maison de quartier) – en 
photo, Chiara Arsengo, peintre et illustratrice, 
l’une des artistes permanentes de l’association ; 
Le QuAtre (Coteaux) ; Les Ateliers d’Argenteuil 
(Val-Notre-Dame).

Les jumelles d’Argenteuil
Le public se souviendra longtemps de l’ambiance du 18e gala Danse avec l’Europe ! Les prestations des groupes venus de Dessau 
(Allemagne), Alessandria (Italie), Clydebank (Écosse) et Hunedoara (Roumanie) étaient très remarquées. Côté français, l’énergie de 
La Legion Dance Company (coordinatrice de l’événement avec la Ville), Pazapa, Danse avec la vie et le Coma-Danse du Coudray ont été 
vivement applaudies. Pour conclure le spectacle aux enchaînements renouvelés, un show commun a réuni sur scène tous les danseurs, 
emportés dans un élan enthousiasmant.
Enfin, aux côtés des organisateurs et d’Anita Dorigny, conseillère municipale déléguée aux Jumelages et Relations internationales, 
l’association locale Argenteuil sans frontières a assuré comme chaque année hébergements, visites, rencontres, traductions…

Argenteuil ma ville - novembre 2024
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Le public est appelé à (re)considérer sa perception des handicaps. La Ville et le Centre 
communal d’action sociale (Ccas) font chaque année le point sur le sujet, mettant 
l’accent sur l’inclusion. 

Différents, ils l’étaient. Et l’assumaient, avec leurs corps atypiques guidés vers la 
performance sportive. Lors des Jeux paralympiques de Paris 2024, les athlètes ont 
sans doute modifié la vision de chacun sur le handicap. Tant mieux ! Plus près des 
Argenteuillais, une dizaine de rendez-vous – ateliers de sensibilisation, activités 

ludiques, spectacles, sport adapté, portes ouvertes, parcours fauteuil… est préparée par la 
Ville et le Ccas. 
Sélection de quelques temps forts, toujours gratuits, parfois sur inscription [ndlr : d’autres 
exemples p. 29 et 31, rubrique Quartier].

△ Avec la ludothèque et les crèches, s’organisent des échanges avec les familles 
autour de jeux adaptés aux enfants de moins de 6 ans présentant des troubles 
neuro-développementaux.

20 et 21 nov., 15h-18h - Le Coffre-à-jouets, 8 bis rue P.-Joly.

△ GEM Y Croire d’Argenteuil fête ses 10 ans. Le Groupe d’entraide vous invite dans ses locaux, 
qui rassemble des adultes en situation d’isolement et/ou de fragilité psychique. Diverses 
activités (culture, sport, jardinage…) y sont pratiquées en commun.

Inscription : gemargenteuil@outlook.fr ou 07 82 97 99 08

28 nov., 10h-17h - 13 rue G.-Daguenet.

△ Hébergée au sein de locaux municipaux récemment rénovés, l’Académie de billard accueille 
des personnes à mobilité réduite. Elle a investi dans un billard adapté aux personnes en 
fauteuil et participe à des rencontres handi-découvertes. « Nous avons invité il y a peu une 
dizaine de personnes en fauteuil, pour évaluer accès et matériel… », précise le vice-président du 
club. Nous répondons à leurs besoins et sommes plus que motivés pour faire découvrir notre 
discipline, que l’on peut pratiquer à partir de 9/10 ans et qui est facile à partager avec d’autres 
générations. » Sport de précision reconnu par la Fédération française de billard, il développe 
motricité, adresse, stratégie, sens du jeu et concentration.

Inscription (mineur accompagné d’un adulte) : abargenteuil@free.fr

30 nov., 14h30-15h30 ou 16h-17h (au choix, dans la limite des places disponibles)  
- 26 bis bd de la Résistance.

JOURNÉES DU HANDICAP
19 novembre-3 décembre
Programme disponible grâce au QR code et dans les accueils municipaux.

Toute l’année…
• information et orientation : guichet Solidarités du Ccas, 01 34 23 44 97
• Maison Sport-Santé, 01 34 23 42 80 ou maison.sport.sante@ville-argenteuil.fr

Regarder et 
          comprendre

7 Argenteuil ma ville - novembre 2024
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A
À l’Hôtel de ville, l’effervescence était 
palpable… Près de 70 adolescents, 
élus au CMJ pour deux ans, ont 
exposé leurs intentions pour leurs 
pairs argenteuillais. En M. Loyal, 
Clément, lui-même élu, a assuré le lien 

entre les interventions, chaleureusement applaudies. 
18 nouveaux membres ont intégré le groupe (sièges 
vacants à pourvoir), ceints de leur écharpe aux couleurs 
républicaines, remise par des élus de l’équipe municipale.  

Répartis en 6 commissions, les jeunes ont décliné  
leurs projets, validés par la municipalité. Sur le thème 
de la citoyenneté, ils prévoient en janvier 2025 une visite 
de l'Assemblée nationale puis la création d’un café 
citoyen pour offrir un espace de dialogue entre jeunes 
et échanger sur leurs préoccupations. Dans le domaine 
du sport, de la culture et des loisirs, des partenariats 
locaux seront développés pour fédérer les jeunes autour 
d’activités culturelles et sportives. 

Côté environnement et urbanisme, ils lanceront bientôt 
"Jeunes en Seine", une étude écologique autour  
du fleuve. Actifs, ils ont déjà participé à des actions  
de préservation et d’embellissement du cadre  
de vie aux côtés d’associations de jardin partagé ainsi  
qu’à l’opération "nettoie ta ville". Ils ont aussi visité  
la déchetterie Azur pour mieux comprendre la gestion  
des déchets. 

Engagés sur les questions sociales, solidaires et de santé, 
les jeunes élus renforceront leurs liens avec l’instance 
Les Penseurs pass’âge pour bousculer les préjugés entre 
jeunes et seniors. D’ici février 2025, des actions  
de santé éducative, dont la visite d’un service de l’hôpital 

d’Argenteuil, seront organisées. La commission Éducation 
et Bien-être prépare également une campagne  
de sensibilisation aux dangers des écrans, de février  
à mai 2025, avec affiches en ville.  
La communication et l’information étant essentielles,  
les membres poursuivent la promotion des actions  
du CMJ sur les réseaux sociaux, visant les 5 000 abonnés 
sur Instagram d'ici fin 2025. Ils ont aussi lancé en octobre 
un compte TikTok Jeunesse Argenteuil pour partager leurs 
initiatives.

Enfin, même après leur mandat, des étudiants,  
ex élus du CMJ, continuent leur engagement citoyen. 
Accompagnés par deux référents de la structure 
municipale, ils ont proposé des projets, dits “émancipés”, 
avec la création de deux associations :  Moon City,  
qui sensibilise collégiens et lycéens aux actions solidaires  
et Vanguard, en partenariat avec l’association 
Delta Foundation, pour encourager l'engagement 
technologique et renforcer les valeurs citoyennes.

Enthousiasmée, France-Lise Valier, adjointe au maire 
déléguée à la Jeunesse, a conclu la rencontre et souligné 
la qualité des initiatives, en espérant que les adultes 
autour d’eux les aident à réaliser leurs projets.

Prochains temps forts (Halle des sports Roger-
Ouvrard, 2 allée R.-Rolland)
• Félicitations aux bacheliers (mentions bien et très 
bien) : 7 décembre, fin d’après-midi
• Bal de promo : 7 décembre, 20h30
Rens. sur 

Réuni en commission plénière mi-octobre, le Conseil municipal des jeunes (CMJ) présentait 
officiellement ses projets. Déjà prometteur, le millésime 2024-2025 s’annonce d’excellente 
qualité.

Argenteuil ma ville - novembre 2024

Des jeunes
s'engagent
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La fin d’année se profile… Avec elle, différentes festivités s’organisent déjà. À vos agendas, pour noter les premiers 
rendez-vous proposés par la Ville et ses partenaires, avant l’ouverture au public de Noël sur les berges, à partir du 
21 décembre !

Noël
se prépare

D LUMIÈRE D
Pour célébrer l’arrivée des fêtes, la 
ville s’illuminera le 29 novembre 
dès 19h. Le maire Georges Mothron 
lancera les illuminations, suivies 
d’une grande parade lumineuse 
jusqu’au parvis de la basilique 
Saint-Denys. Le danseur Yaman 
offrira un défilé chorégraphié, 
tandis que les danseurs et acrobates 
costumés de la compagnie Remue-
Ménage déambuleront dans une 
grande fresque lumineuse, Le Bal. 
Surnommé “Le transporteur de 
bonheur”, le chorégraphe Femi the 
Scorpion diffusera aussi ses belles 
ondes tout au long de la soirée. 

Coup d’envoi des illuminations, 
vendredi 29 nov.,19h, angle 
avenue Gabriel-Péri/rue 
Paul-Vaillant-Couturier

D GOURMANDISE D
Aux plus de 65 ans, le Centre 
communal d’action sociale (Ccas) 
et la Ville offrent chaque année 
une corbeille remplie de douceurs 
salées et sucrées. Assurée par la 
municipalité et les personnels 
référents, la distribution des colis 
gourmands débute à l’Hôtel de ville 
le 30 novembre puis dans les 5 autres 
quartiers la 1re semaine de décembre, 
via les Maisons de quartier. Près de 
5 000 seniors sont concernés, 
y compris les résidents des maisons 
de retraite. 

D PROXIMITÉ D
Du côté des Maisons de quartier*

△ Val-Notre-Dame
La Maison de quartier programme 
une journée spéciale avec, de 9h30  

à 12h30, une animation musicale 
Batuk Noël (percussionnistes  
et danseuses) puis ateliers créatifs, 
jeux en bois, maquillage pour 
enfants, atelier culinaire…  
en présence du père Noël. À 15h,  
à l’intérieur, un spectacle interactif 
Fabraca Brica Dabra (théâtre  
de marionnettes et d’objets)  
sera proposé à partir de 5 ans.  
1 € sur inscription préalable auprès 
de la MQ (places limitées)

Samedi 7 déc., 
164 bd du Gal-Delambre.

△ Coteaux-Le Colporteur
Une fête de Noël sera organisée avec 
animations, jeux et chocolat chaud  
à partir de 16h30 le mardi 10 décembre 
dans les rues de la Grande-Voie, 
Rosière et Cavée, puis le mardi 17 
décembre à l’école G.-Lapierre.  
Des animations gratuites et d’accès 
libre à tous. Également un spectacle 
musical sera proposé aux tout-petits 
du Lieu d’accueil enfant-parent 
(Laep), par Stéphanie Carpentier  
le vendredi 13 décembre de 10h à 11h 
au Colporteur, 12 bis cité Champagne. 
* D’autres animations liées à Noël sont 
proposées dans les différentes Maisons de 
quartier. Rens. auprès de chacune d’entre elles.

D SOLIDARITÉ D
Le syndicat Azur organise une 
collecte de jouets au profit du service 
Pédiatrie de l’hôpital d’Argenteuil. 
Les jouets sont à déposer propres 
et en bon état (pas de peluche pour 
raison sanitaire) au sein de la Cabane 
à dons.

+ d’info > Syndicat-Azur.fr/
Collecte-De-Jouets-Noel-2024

25 nov.-15 déc., 4 rue du Chemin-Vert.

Téléthon 2024 : Tel est Argenteuil  
se mobilise les 29 et 30 novembre  
pour l’opération nationale, qui aide 
la recherche sur les maladies 
génétiques. La récolte des fonds 
perdure en décembre, avec plusieurs 
rendez-vous (loto de l’Amicale  
des sapeurs-pompiers, animations 
avec des associations locales…).  
Entre autres, une rencontre 
regroupera 3 cultures présentes 
à Argenteuil :  berbère, bretonne 
et turque. L’occasion de partager 
traditions culinaires, artistiques, 
artisanales et patrimoniales.

Samedi 7 déc., dès 18h, L’Atrium, rte 
de Cormeilles - Rens. : 06 17 86 43 46

Festiv’Centre-ville et AMI  
des Coteaux proposent aussi  
un repas à partager (35 €/per., 
reversés au Téléthon), avec  
animations dansées de L’Étoile 
sportive des Champioux  
et DanseMaVie95.

Dimanche 8 déc., 12h-20h - L’Atrium 
- Rens. : 06 10 64 50 82.

D MARCHÉ DE TRADITION D
Pensez à vos cadeaux ! Abrités 
dans une vingtaine de chalets, 
commerçants, artisans, artistes  
et associations vous guideront  
dans vos choix (produits du terroir, 
objets créatifs, spécialités 
régionales…).

Samedi 14 et dimanche 15 déc.,  
10h-18h - 12-14 bd L.-Feix  
(parking de l’Hôtel de ville).



Votre publicité dans le prochain ma ville  :  01 53 92 09 00
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Demain
             votre territoire

Saisissez l’occasion : donnez votre avis sur le projet de Plan local 
d’urbanisme intercommunal (Plui). Ce mois-ci, et jusqu’en janvier, 
une enquête publique est ouverte, pour permettre aux habitants 
du territoire de donner leur avis sur la feuille de route dessinant les 
aménagements des 7 villes-membres à l’horizon 2035.

H abitants, vous êtes les premiers experts de votre cadre 
de vie. Exprimez-vous et participez activement à l’enquête 
publique, proposée du 18 novembre au 11 janvier 2025. 
L’exercice permet de recueillir vos observations  
sur le projet qui concerne Boucle-Nord-de-Seine, formée 

de 7 communes (Argenteuil, Asnières-sur-Seine, Bois-Colombes, Clichy-
la-Garenne, Colombes, Gennevilliers, Villeneuve-la-Garenne).  
Le projet, arrêté fin juin par le Conseil de territoire, est le fruit de trois 
années de concertation entre élus, services territoriaux et habitants.  
Il repose sur quatre grands axes définis dans le Projet d’aménagement  
et de développement durables (Padd) :

• territoire d’équilibre, riche de ses diversités
• territoire engagé dans une transition environnementale ambitieuse
• territoire du vivre-ensemble
• territoire actif, productif et innovant.

Maintenant sollicités, les habitants transmettent avis, suggestions 
et éventuelles contre-propositions sur le projet. Cette consultation 
constitue la dernière étape avant l’adoption finale du Plui,  
l’une des étapes obligatoires de l’élaboration d’un document 
d’urbanisme.
Chacun peut consulter l’ensemble des documents et faire part  
de ses observations.

DOCUMENTS EN CONSULTATION 
• registre numérique > BoucleNordDeSeine.fr/Plui  
et > Argenteuil.fr
• registre physique à Argenteuil (Hôtel de ville)
• rencontre avec les commissaires-enquêteurs*

permanences à Argenteuil (Hôtel de ville)
• lundi 18 novembre 2024 (9h-12h)
• samedi 7 décembre (9h-12h)
• jeudi 19 décembre (14h-17h)
• samedi 11 janvier 2025 (9h-12h)
*sont organisées également des permanences au sein des 6 autres communes du territoireA.Rimond
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VOS MARCHÉS À ARGENTEUIL

Champioux : mercredi et samedi 
de 8h à 13h

Joliot-Curie : mardi, jeudi 
et samedi de 8h à 13h

Héloïse : vendredi et dimanche 
de 8h à 13h

Val-d’Argent-Nord : mardi 
et vendredi de 14h à 18h

La Colonie : samedi de 8h à 13h

Les Coteaux : mercredi et samedi 
de 8h à 13h

Manger sain avec des produits frais, locaux et en circuit 
court, c’est possible dans les commerces d’Argenteuil, 
notamment sur ses marchés, véritables poumons 
de vie dans chaque quartier. Le marché des Coteaux 
incarne cette proximité entre producteurs et clients, 

avec des commerçants établis depuis plusieurs générations, dont  
la poissonnerie Hamon et le maraîcher Jean-Marc Defresne cultivant 
sur les terres agricoles d’Argenteuil. À leurs côtés, des étals essentiels : 
fromagerie, boucherie, charcuterie, volailler, un poissonnier du Havre 
avec une pêche familiale… Des animations régulières offrent bons 
d’achat et produits à gagner dont la prochaine, samedi 23 novembre, 
promet dégustation de vin et panier garni, avant celles prévues à Noël. 

Marché : le plaisir de faire

ses courses

«  Depuis 2022, nous avons en-
gagé un plan de redynamisa-
tion du marché des Coteaux, 
essentiel à la vitalité commer-
ciale du quartier. L’objectif 
est de continuer à attirer de 
nouveaux commerces pour 
renforcer l’attractivité de 
cette halle chaleureuse, où la 
qualité des étals prime. Nous 
avons également aménagé 
les abords pour accueillir des 
étals extérieurs et un foo-
dtruck. L’organisation d’ani-
mations régulières fait de ce 
marché un lieu de vie et de 
convivialité, tout comme dans 
nos autres marchés. »

Boualem Meziane,
adjoint au maire,  
délégué aux Marchés forains

 « Je privilégie un bon rapport qualité/prix dans le choix des fruits et légumes de saison », 
indique Antoine, installé au marché des Coteaux depuis plus de deux ans. Pommes, 

poires, tomates ou poireaux rivalisent de fraîcheur sur son stand haut en couleurs. 

Antoine, artisan primeur

« Je travaille avec des fournisseurs de très bonne 
qualité, à Rungis mais aussi en direct : des noix 
et olives du sud de la France, de l’huile d’olive 
et du safran de Tunisie, des olives de Grèce, 
explique Enzo qui propose aussi épices, 
tapenades, fruits secs et fruits séchés. Je suis 
fier de tous mes produits. » 

Le Paradis Gourmet
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Grand angle

« Mes produits viennent principalement d’Italie, d’Espagne et de Corse, explique 
Christophe, traiteur depuis une quinzaine d’années. Pâtes fraîches, raviolis, 
lasagnes… Tout est livré chaque semaine d’un laboratoire haut de gamme à 
Turin, à base d’ingrédients de qualité et sans conservateurs. » Charcuterie et 
pâtisserie méditerranéennes complètent les vitrines et attisent l’appétit. 

Chez Chris Raviolis

« J’adore parler de mes produits 
et échanger avec les clients. Je 
travaille sur les marchés depuis 
mes 15 ans et j’ai choisi d’en faire 
mon métier. Je collabore avec 
des producteurs bio et locaux 
que je connais bien et j’aime 
les rencontrer directement 
chez eux », souligne Naïm, qui a 
rejoint le marché des Coteaux 
en octobre. Tomates, courgettes, 
clémentines, raisins, coings ou 
encore citrons de Nice colorent 
son étal. 

Le Paradis du bio

« Ma famille tient cette poissonnerie depuis 1975, je suis presque née sur ce 
marché ! Nous proposons exclusivement des produits de saison, issue de 
la pêche française à bord de petits bateaux, aucun élevage ! », souligne 
Sylvie, déterminée à voir la poissonnerie perdurer sur le marché, même 
après sa retraite. Sur ses étals, coquilles Saint-Jacques, moules, lottes et 

raies éveillent les papilles. 

Poissonnerie G.S. Hamon

13 Argenteuil ma ville - novembre 2024
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La santé, 
une préoccupation majeure

F
ace aux défis grandissants de la santé et du système de soins,  
la ville d’Argenteuil renforce ses actions pour améliorer le bien-être 
de ses habitants. Parce que la santé est l’affaire de tous, elle a signé 
début octobre le troisième Contrat local de santé, aux côtés de ses 
partenaires, dont l’Agence régionale de santé  Île-de-France et le 
centre hospitalier Victor-Dupouy.

Cet outil fonde une stratégie commune de santé et les actions prioritaires  
pour les quatre prochaines années. Il s’agit de faciliter l’accès aux soins pour 
tous, de renforcer la promotion de la santé physique et mentale et de prévenir 
certaines maladies et conduites à risques. L’objectif : réduire les inégalités 
sociales et territoriales en matière de santé, pour que chacun ait accès aux soins  
physiques et psychiques.  

C’est en particulier protéger les femmes enceintes et les jeunes parents, veiller 
au bien-être mental insuffisamment pris en charge, notamment chez les jeunes, 
sensibiliser à la nécessité de comportements plus favorables à la santé  
pour prévenir des maladies liées au surpoids et à la sédentarité.  

Face aux déserts médicaux, les centres municipaux de santé d’Argenteuil 
incarnent la volonté de la Ville d’offrir des soins de santé de proximité, 
permettant de consulter généralistes et spécialistes.

2024-2028 Mise en œuvre du nouveau Contrat Local  
de Santé de 3e génération. 

2022-2023  Diagnostic territorial de santé mené grâce  
à une large concertation des professionnels de santé, des associations  
et des habitants.

7partenaires engagés : Ville d’Argenteuil, Agence régionale de santé d’Île-de-
France, préfecture du Val-d’Oise, Conseil départemental du Val-d’Oise, Caisse 
primaire d’assurance maladie du Val-d’Oise, centre hospitalier d’Argenteuil et 
Caisse d’allocations familiales du Val-d’Oise.

2019 création du Conseil local de santé mentale Argenteuil-Bezons pour 
coordonner la politique de prévention et de promotion de la santé mentale. 

2 centres municipaux de santé à Argenteuil : CMS Irène-Lézine au Val-d’Argent-
Nord et CMS Fernand-Goulène au Centre-ville.

Dossier
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Priorité au  
bien-être mental
Protéger la santé mentale est au cœur du nouveau Contrat local de santé d’Argenteuil. Aux côtés de ses partenaires, 
la Ville développe différentes pistes pour améliorer sa prise en charge, de la prévention jusqu’aux soins. 

C’est un enjeu de santé publique majeur. Pourtant, la santé 
mentale reste méconnue du grand public et entourée de 
préjugés. Qui dit mental dit psychisme, émotions, intellect, 
système nerveux, autant d’aspects indissociables de la santé 
physique. « Il s’agit d’abord du bien-être quotidien et de 
l’attention qu’on lui porte, explique Chabha Idir, coordinatrice 
du Conseil local de santé mentale (Clsm) d’Argenteuil-Bezons. 
Elle ne se résume pas aux troubles psychiques  

et leur absence ne garantit  
pas non plus un bien-être 

optimal. » Chaque année, 
13 millions de Français sont 
touchés par des troubles 
psychiques – dépression, 
anxiété, idées suicidaires, 
insomnie – faisant  
de la santé mentale  
la première source  
de dépenses du régime 
général de l’assurance 

maladie en France, 

notamment avec la prise d’antidépresseurs. Or, les services  
de santé, dont la psychiatrie hospitalière, sont saturés et le repérage 
insuffisant. Argenteuil n’échappe pas à ces défis, c’est pourquoi  
la Ville et ses partenaires s’attellent à trouver des solutions.  
« Bien que la santé ne relève pas d’une compétence obligatoire 
des communes, la Ville en a fait un véritable engagement 
tant sur la prévention que sur la prise en charge des patients », 
souligne Hicham Assarini, directeur de la Santé et de l’Hygiène 
publique de la Ville.

COMPRENDRE POUR MIEUX AGIR

La santé mentale est souvent perçue comme complexe,  
ce qui peut compliquer l’orientation des patients.  
« Les personnes elles-mêmes craignent d’en parler par peur  
de stigmatisation, retardant le diagnostic et le soin », souligne 
Chabha Idir. D’où l’importance d’informer et former. La Ville 
cofinance ainsi des formations aux premiers secours en santé 
mentale, aux côtés de l’ARS, de la Cité éducative et du Contrat 
de ville. Depuis 2021, environ 170 professionnels des services 
de santé, sociaux ou associatifs ont été formés pour intervenir 
face à des troubles dépressifs, anxieux ou psychotiques, avant 
l’arrivée d’un spécialiste. 

Des actions sont aussi menées auprès du grand public : ciné- 
débats au Figuier blanc, cafés littéraires au Musée sauvage, 
autant de rencontres pour sensibiliser à la santé mentale.

Le sujet de la lutte contre les violences intrafamiliales  
est également investi, à la suite des diagnostics réalisés. 
Les professionnels et les personnes directement touchées 
ont besoin d’un accès clair et facilité à l’orientation 
et à l’accompagnement pour affronter ces situations. Aussi, 
les équipes de la direction de la Santé préparent un ouvrage 
pratique en ce sens. 

ÉCOUTER ET REPÉRER

En parallèle, Argenteuil élargit les parcours de soins,  
avec l’installation d’une infirmière Sésame (Soins d’équipe  
en santé mentale) depuis 2023. C’est un dispositif inspiré  
du modèle américain et expérimenté en Île-de-France  
avec l'Assurance maladie. Formée au dépistage et à la prise  
en charge des troubles mentaux, Lucie Exbrayat reçoit  

Lucie Exbrayat, infirmière Sésame dans les CMS d'Argenteuil.
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en consultation dans les centres municipaux de santé,  
des patients adressés par les médecins pour des symptômes 
d’anxiété ou de dépression. « J’échange ensuite avec 
la psychiatre référente, qui travaille à l’hôpital d’Argenteuil 
pour orienter les patients vers les soins appropriés :  
des traitements qui seront prescrits par les médecins  
ou des psychothérapies qui peuvent être remboursées  
via MonSoutienPsy, un dispositif de l'Assurance maladie. 
J’oriente aussi vers le soutien communautaire de services 
comme la Maison des femmes, le Ccas, les associations.  
Il n’y a pas de honte à aller mal. Parfois, une écoute  
suffit pour aller mieux. » Depuis 2023, plus de 200 patients  
ont été guidés vers ce système de suivi.

En réponse aux besoins des jeunes, particulièrement 
vulnérables depuis le Covid, une Maison des adolescents 
est en projet à Argenteuil, en partenariat avec l'Agence 
régionale de santé. En Île-de-France, les épisodes 
dépressifs sont plus importants chez les 18-24 ans,  
de l’ordre de 23% en 2021, contre 9,4% chez les 65-74 ans. 
Des points d’écoute ont aussi été créés pour leur offrir  
un espace de parole.

SUIVRE ET SOIGNER

Pour renforcer l’accompagnement, la Ville accueillera  
dès décembre au CMS Fernand-Goulène un psychiatre  
à temps partiel. « Je voulais avoir une activité en ville  
pour offrir des soins accessibles au plus grand nombre, 
explique le Dr Hadi Faiz, qui exerce à l’hôpital Avicenne  
de Bobigny. La présence de psychologues et de psychiatres 
en centres municipaux de santé pourrait représenter  
un des maillons essentiels entre la pratique libérale,  
souvent coûteuse, et les centres médico-psychologiques,  
qui ont de longs délais d’attente. Ce dispositif peut être 
par ailleurs plus adapté à certains qu’à d’autres, suivant 
l’âge, le contexte de vie ou le trouble présenté. La santé 
mentale recouvre de nombreuses réalités et nous sommes 
tous concernés et vulnérables à différents degrés. 
 Il est souhaitable d’avoir des professionnels formés 
dans différents champs et travaillant ensemble,  
avec des regards croisés, pour s’adapter au mieux  
à chacun. »

AUSSI IMPORTANTE QUE LA SANTÉ PHYSIQUE  
La santé mentale est le fondement même du bien-être d’un 
individu. L’Organisation mondiale de la santé ( OMS) la définit 
comme « un état de bien-être qui permet à chacun d’affronter 
les sources de stress de la vie, de réaliser son potentiel et […] 
contribuer à la vie de la communauté. » Elle sera nommée 
Grande cause nationale en 2025 pour davantage informer, 
prévenir et changer les perceptions des troubles mentaux.  

5 facteurs peuvent fragiliser la santé 
mentale : le stress, les événements de vie, 
l’alimentation, l’inactivité physique, l’expo-
sition à des substances psychoactives.

Chabha Idir et Carine Deleforge, respectivement coordinatrices du Conseil local de santé mentale et du Contrat local de santé.
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Pour des bébés
& jeunes parents
                                      en bonne santéLes émotions positives et le bien-être 
des mamans sont essentiels pour l’éveil 
du tout-petit. Un stress excessif pendant 
la grossesse, un manque de suivi ou 
des pathologies non traitées peuvent 
affecter le développement de l’enfant. 
C’est pourquoi la santé périnatale est 
une priorité pour la Ville.  

Alors que la mortalité maternelle  
et infantile est préoccupante dans  
le département, et notamment  
à Argenteuil, la direction de la 
Santé collabore avec le Réseau 
périnatal du Val-d'Oise (Rpvo) pour 
améliorer le repérage précoce et 
la prise en charge de la dépression 
périnatale. « Nous avons été 
sollicités pour notre expertise en 
périnatalité en lien  
avec les maternités, les PMI  
et les professionnels de santé 
libéraux, indique Hélène Payen 
de la Garanderie, sage-femme 
coordonnatrice médicale du Rpvo. 
Pendant la grossesse et après 
un accouchement, les mamans 
peuvent souffrir de dépression 
périnatale, liée à de nombreux 
facteurs dont l’épuisement  
et la charge émotionnelle.  
Or, une maman dépressive est 
moins disponible pour transmettre 
des émotions sécurisantes à son 
bébé, ce qui peut impacter son 
éveil. L’objectif est donc d’agir tôt  
et vite, et c’est pour cette raison  
que le Contrat local de santé 
d’Argenteuil et le Conseil local 

de santé mentale se sont saisis 
de cette problématique majeure. 
Ensemble, nous allons travailler 
avec les puéricultrices, notamment 
en PMI, les sages-femmes  
et les médecins du territoire  
pour renforcer le repérage  
et coordonner la prise  
en charge psychologique. »

En parallèle, il s’agit aussi  
de réduire et prévenir 
les complications liées  
à la grossesse, telles  
que le diabète gestationnel, 
touchant 18% des femmes  
dans le Val-d’Oise. Dans cette 
optique, la Maison Sport-Santé  
de la Ville, en lien avec la direction 
de la Santé, lance en janvier 
prochain un programme d'activité 
physique adaptée, à raison  
de deux séances par semaine, 
pendant trois mois.  
En complément, les femmes 
enceintes et jeunes mamans 
bénéficieront de conseils 
personnalisés sur l’alimentation. 

DU SPORT SUR MESURE   
Réunissant des professionnels de la santé et du sport, la Maison Sport-
Santé s’adresse aux personnes en bonne santé souhaitant débuter  
une activité physique avec un accompagnement individualisé,  
ou aux personnes souffrant de maladies chroniques ayant besoin,  
sur prescription médicale, d’une activité physique sécurisée  
par des professionnels formés. Les activités s'exercent  
dans les différents terrains et équipements sportifs d’Argenteuil. 

N’hésitez pas à contacter le référent Maison Sport-Santé  
pour découvrir les dispositifs. 
maison.sport.sante@ville-argenteuil.fr 
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Pour des bébés
& jeunes parents
                                      en bonne santé

I nterrogés pendant le diagnostic 
préalable au Contrat local de santé, 
« les habitants ont indiqué que 
l’alimentation, la santé mentale et 

environnementale figuraient parmi les 
thèmes de santé qui les préoccupent le 
plus, au même titre que l’accès aux soins, 
explique Carine Deleforge, coordinatrice de 
l'Atelier Santé-Ville et du Contrat local de 
santé à la direction de la Santé. Cependant, 
les comportements de prévention sont moins 
favorables à Argenteuil que dans le reste du 
département, avec par exemple une faible 
participation aux dépistages des cancers et 
campagnes de vaccination. Et les indicateurs 
franciliens, valables sur notre territoire, 
soulignent une forte sédentarité chez les 
enfants, un manque d’activité physique 
des adultes ainsi qu’un taux de surpoids et 
d’obésité plus élevé, notamment chez les 
adolescentes. » 

Face à ces constats préoccupants pour la 
santé des enfants, des jeunes et des adultes, 
la Ville s’investit aux côtés de ses partenaires 
pour promouvoir de meilleures habitudes 
alimentaires et sportives. En travaillant en 
réseau sur tout le territoire, la coopérative  
d’acteurs viendra coordonner et structurer les 
actions pour sensibiliser parents et enfants à 

l’importance d’une alimentation saine, d’une 
pratique d’activité physique régulière et d’un 
suivi médical, notamment pour les jeunes en 
situation de surpoids ou d’obésité.

Des initiatives comme le Nutriathlon pendant 
les manifestations liées à l’année olympique 
ou le programme Les Insatiables dans les 
Maisons de quartier, ont ainsi proposé cette 
année des ateliers pour inciter à cuisiner 
soi-même et apprécier le goût des fruits et 
légumes. Le projet Nutriway par exemple, 
a associé au Val-Notre-Dame des ateliers 
diététiques à la distribution de paniers de 
fruits et légumes à prix réduit. Enfin, l’expo-
sition ludique et pédagogique I Feel Food I 
Feel Good, organisée par la Cité éducative, 
à la veille des vacances de la Toussaint, a 
sensibilisé les familles à l’importance d’une 
alimentation équilibrée. 

      La santé 
dans l'assiette

C’est un projet expérimental initié avec l’Agence régionale de santé d’Île-de-
France. Dès novembre, la Ville lance la création d’une Coopérative d’acteurs 
en nutrition. Cette initiative vise à encourager la promotion d’une alimenta-
tion équilibrée et d’une activité physique régulière, reconnues comme des 
piliers essentiels pour la santé et pour réduire les risques de maladies cardio- 
vasculaires, cancers, obésité et diabète. 

 « Cette éducation au bien 
manger est fondamentale 
pour prévenir et réduire 
les problèmes de santé  

à l’âge adulte » 
Carine Deleforge
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Au centre-ville, le CMS Fernand-Goulène 
fait l’objet de travaux pour moderniser  
ce bâtiment des années 1950. Après  
une première réhabilitation en 2018,  
le chantier actuel porte sur la remise  

aux normes et la réfection des sols, plafonds et murs.  
Les travaux ont débuté au 1er étage par la rénovation 
du pôle dentaire : cabinets, accueil, salle de radio 
et laboratoire de prothèse. Au rez-de-chaussée, 
quatre cabinets médicaux ont été créés et la salle 
d’échographie rénovée. En 2025, le chantier s’étendra 
aux salles d’attente et aux cabinets des spécialistes 
(ORL, gastroentérologues...). Ces travaux, portés par la Ville, 
qui visent à améliorer le confort des patients et des 
professionnels, accompagnent une réorganisation  
par pôles : médecine générale, gynécologie, infirmerie, 
soins dentaires et spécialités. 

DU TEMPS MÉDICAL RETROUVÉ  
POUR LES MÉDECINS

La restructuration vise aussi à introduire de nouvelles 
professions pour soulager les médecins et élargir l’accès 
aux soins. Quatre assistantes médicales, dans les deux 
centres, assureront notamment les tâches administratives 
et la prise des constantes (poids, tension...), permettant 
aux généralistes de se concentrer sur leur cœur de métier.  
Cette fonction, reconnue récemment par le Code de la santé 
publique, est une aide précieuse, redonnant aux médecins 
du temps médical. De plus, deux infirmières en pratique 
avancée (IPA) suivront des patients atteints de pathologies 
chroniques, orientés par les médecins, avec la possibilité 
de renouveler et adapter les ordonnances, ainsi que de 
prescrire des examens complémentaires.  C’est un 
nouveau métier d’infirmier aux compétences élargies.

Déléguer certaines tâches médicales à des professionnels 
de santé tout en garantissant une prise en charge de 
qualité est une expérimentation lancée en 2023.  
La Ville compte déjà une infirmière Sésame1 pour le 
soin des troubles dépressifs et anxieux et une infirmière 
Asalée2, dédiée à l’éducation thérapeutique. Celle-ci, 
en coopération avec les médecins, accompagne 

les personnes souffrant de diabète, d’obésité ou 
d’hypertension pour un suivi régulier.

Ces innovations permettent à la Ville de renforcer  
ses équipes pour lutter contre la désertification médicale  
et d'offrir une prise en charge plus complète et 
accessible aux Argenteuillais. Elle explore également 
des solutions pour recruter de nouveaux médecins. Un 
psychiatre, suivi d’un médecin généraliste, rejoindra 
d’ailleurs les CMS dans les prochaines semaines. 

1 Sésame : Soins d’équipe en santé mentale 
2 Asalée : Action de santé libérale en équipe

Des centres modernisés, 
des équipes renforcées 
Après la rénovation extérieure du centre municipal de santé (CMS) Irène-Lézine, c’est au tour du CMS 
Fernand-Goulène de bénéficier d’importants travaux de modernisation et de restructuration. Il s’agit 
d’améliorer et élargir l’offre de soins, notamment avec l’arrivée de nouveaux professionnels de santé. 

Parmi les nouvelles arrivées dans les centres  
municipaux de santé, le Dr Hadi Faiz, psychiatre.
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3 questions à... 
Carine Gonçalves
Adjointe au maire déléguée aux Affaires sociales, à la Santé et à l’Hygiène

Quel est l’objectif du Contrat local 
de santé 3e génération, 2024-2028 ?

Ce contrat permet de renforcer notre 
partenariat avec tous les acteurs locaux, 
qu’ils soient issus du champ de la santé  
ou des autres secteurs comme l’éducation 
et le sport. Il démontre l’engagement 
d’Argenteuil sur la santé et lui apporte  
de la visibilité. Dans le cadre des objectifs 
nationaux, il s’agit de lutter contre  
les inégalités de santé et développer  
des parcours de santé cohérents  
à l’échelle locale. Grâce à ce 3e contrat,  
les professionnels souhaitant s’installer  
à Argenteuil savent qu’ils peuvent 
compter sur le plein soutien  
et l’accompagnement de la Ville.  
La qualité de notre démarche a d’ailleurs 
été saluée par l’Agence régionale  
de santé d’Île-de-France. Nous allons  
intensifier nos efforts pour faciliter l’accès  
aux soins et coordonner les professionnels 
de santé et pour cela nous explorons 
plusieurs pistes. Nous développons aussi 
la prévention, l’éducation et la promotion 
de la santé, en particulier auprès  
des femmes enceintes et jeunes parents 
afin de lutter contre la mortalité infantile.  
Enfin, notre travail de sensibilisation  
se concentrera sur les comportements  
qui favorisent une bonne santé. 

La mobilisation collective est donc 
nécessaire pour agir sur la santé ?

Elle est essentielle. C’est dans  
cette optique que nous soutenons  
la création à Argenteuil de la Communauté 
professionnelle territoriale de santé (Cpts).  
Elle rassemble médecins généralistes  
et spécialistes, sages-femmes, infirmiers… 
pour travailler ensemble à développer 
l’offre de soins et répondre aux besoins  
de santé du territoire. Face à l’isolement 
de certains praticiens, ce réseau permettra 
de s’entraider et de trouver des solutions 
devant les difficultés rencontrées. La Ville 
jouera pleinement son rôle de facilitateur  
et apportera son soutien logistique  
au développement de la Cpts. Celle-ci 
offre également un cadre rassurant pour 
les nouveaux médecins, désireux de 
s’installer à Argenteuil, c’est une caution 
qu’ils demandent de plus en plus. 
Mi-octobre, nous avons également 
organisé les premières Assises de la Santé  
qui se tiendront chaque année.  
Nous avons convié tous les professionnels 
d’Argenteuil pour présenter notre nouveau 
Contrat local de santé, échanger et définir 
ensemble une stratégie. L’objectif  
est de constituer un réseau collaboratif 
pour répondre aux défis posés  
par le manque de médecins. Depuis 
la crise du Covid, les jeunes médecins 
aspirent à un exercice plus collectif  
et coordonné, et il est crucial  
de leur offrir un environnement  
adapté pour les encourager à s’installer. 

Comment la Ville agit-elle sur la 
prévention ?

Nous multiplions les actions  
de sensibilisation, notamment  
pour inciter les Argenteuillais,  
et surtout les femmes, à adopter  
les bons réflexes de prévention  
et de suivi, comme avec le Bus du Cœur 
des femmes en juin dernier ou le Forum 
Santé-Femmes l’année précédente.  
La Maison Sport-Santé propose aussi  
de nombreuses activités pour encourager 
la pratique d’activité physique pour tous 
et la Ville s’engage activement dans  
la promotion d’une alimentation saine, 
véritable chantier éducatif.  
C’est pour cela que des initiatives  
ciblées sont organisées dans les Maisons 
de quartier ou encore en octobre dernier 
à l’Atrium avec l'exposition I Feel Food I 
Feel Good. Nous travaillons également  
à créer une coopérative d’acteurs 
 en nutrition pour aller encore plus loin.  
Il n’y a pas de secret :  la santé passe  
par une alimentation variée et équilibrée. 
C’est pourquoi nous sommes très 
vigilants sur la qualité de nos commerces 
de bouche, avec des contrôles 
réguliers pouvant aller à la fermeture 
administrative en cas de manquement 
à l’hygiène alimentaire. Bien manger 
aujourd’hui est primordial pour préparer 
la santé de demain. 
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Plus de 3 millions de personnes sont touchées par 
l’infertilité*. Ce nombre connaît une si forte augmentation 
qu’il en devient un enjeu de santé publique. « Les causes de 
cette hausse sont liées à plusieurs facteurs – recul de l’âge de 
la maternité, anxiété, perturbateurs endocriniens, addictions, 
traitements, pathologies, alimentation… –, dont les degrés 
d’influence varient, détaille le Dr Shaliha Bechoua, biologiste 
de la reproduction et responsable biologique du centre 
d’AMP. Notre rôle ? Permettre aux personnes qui désirent un 
enfant de pouvoir mener une grossesse jusqu’à son terme, 
alors qu’elles n’y parviennent pas de manière naturelle. Aux 
côtés du Dr Bechoua, les gynécologues-obstétriciens Sophie 
Lemerle (coordinatrice du centre), Denis Guillaumin et 
Imane Hariz ainsi que la professeure Florence Boitrelle ; 
les techniciens de laboratoire Anne et Marc et la secrétaire 
médicale Prescillia se mobilisent pour un accompagnement 
personnalisé des couples. 
Les Dr Bechoua et Lemerle détaillent : « Une prise de 
rendez-vous auprès du centre peut se faire directement par 
téléphone ou via Doctolib. Le 1er entretien se déroule ici, à 
Argenteuil, et selon les résultats des examens et analyses, la 
prise en charge, pour une insémination intra-utérine, se fait 
au centre hospitalier d’Argenteuil ou en collaboration avec 
celui de Poissy, pour une fécondation in vitro. » 
Si le diagnostic reste fondamental, l’efficacité de l’équipe 
tient à la force de son accompagnement : prendre le temps 
d’écouter constitue la première des qualités face au désarroi 
d’un individu ou d’un couple. 
*selon le rapport de 2022 du professeur Samir Hamamah, enseignant au 
CHU de Montpellier et président de la Fédération française d’étude de la 
reproduction. En rassemblant plusieurs spécialistes au sein d’un centre 
pluridisciplinaire de recherches, il milite pour la création d’un institut 
national de la fertilité, sur le modèle de l’Institut national du cancer

Grands prématurés 

Course de fond
L’association Les Bébés CHA [comme centre 
hospitalier d’Argenteuil] s’engage à nouveau 
pour améliorer le bien-être des tout-petits et de 
leurs parents. 

Sur la ligne de départ, 30 binômes parent 
d’enfant prématuré/soignant, pour courir 5 km 
dans l’enceinte de l’hôpital. Les participants 
étaient symboliquement réunis par un ruban 
au poignet, rappelant la force nécessaire 
permettant de suivre ensemble l’état de santé 
de très-petits bébés, suivis en néonatologie et 
réanimation néonatale.

« Ce Bébé CHA’llenge a remporté un grand 
succès, soulignent Cynthia Tartinville et Fanny 
Martin, respectivement présidente et trésorière 
de l’association et infirmières dans le service 
dédié aux prématurés. Avec la recette de la 
rencontre, nous financerons des cahiers de vie. 
De quoi permettre aux parents de raconter 
de manière légère ce qui se passe pour leur 
petit prématuré jusqu’à sa sortie du service, en 
créant un lien positif entre eux, l’enfant et les 
équipes soignantes. Avec ce document, plein 
d’anecdotes et surtout moins médical, l’enfant 
pourra retracer avec sa famille ses premières 
semaines d’existence, même si elles ont été bien 
bousculées ! »

Pour aider l’association : lesbebescha@gmail.com 
ou 06 58 67 40 85 

Désir
d’enfant
Unité intégrée à l’hôpital d’Argenteuil, le centre d’As-
sistance médicale à la procréation (AMP) connaît 
aujourd’hui un bel essor. Fort de son partenariat avec 
l’hôpital intercommunal de Poissy/Saint-Germain, il 
permet de fonder une famille ou de l’agrandir.

Centre d’Assistance médicale à la procréation (AMP)

69 rue du Lt-Col-Prudhon (bât. L.-de-Vinci), 01 34 23 11 11
(rv possible sur Doctolib)

> Ch-Argenteuil.fr C.Emond
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Semaine de lutte contre les violences faites aux femmes

25-29 novembre

Programme disponible aussi > Argenteuil.fr et dans les accueils municipaux.

Protéger les femmes
À l’occasion de la Semaine nationale de lutte contre les violences faites aux femmes, le Centre 
communal d’action sociale et la Ville s’engagent. La dernière semaine de novembre, plusieurs 
rendez-vous sont proposés par la Maison des femmes pour sensibiliser le public tout en infor-
mant les personnes concernées des moyens de protection.

Avec l’ouverture officielle de 
la Semaine dédiée à la lutte 
contre les violences faites 
aux femmes, le 25 novembre, 
sont organisés 2 temps forts à 
l’Hôtel de ville. Tout d’abord, le 
matin de 9h à 13h30, Stop aux 
violences intrafamiliales, une 
exposition photographique 
de Delphine Herrou, très 
engagée sur la gravité des 
violences familiales, qui sera 
visible toute la semaine. Puis, 
le public est invité à Ensemble 
contre les violences, une 
rencontre avec des associations 
et professionnels, qui mènent 
des initiatives sur le terrain 
(prise en charge des victimes). 
L’après-midi, l’opération Stop 
aux violences sera menée auprès 
des commerçants boulangers 
et pharmaciens locaux, avec 
mise à disposition de sacs à 
pain et sachets intégrant un 
violentomètre. Une manière de 
sensibiliser les habitants aux 

violences conjugales. De son 
côté la direction municipale 
des Sports organise pour 
toutes un atelier interactif de 
self-défense pour renforcer la 
confiance en soi et transmettre 
des outils pour se protéger. 
C’est gratuit sur inscription 
le 26 de 10 à 11h30 au Musée 
sauvage, 5 rue P.-Guienne. 
À la Maison des femmes, 
un temps de partage est 
proposé le 26 à 15h avec la 
thérapeute familiale Martine 
Aubin, suivi de témoignages 
de personnes ayant suivi une 
thérapie familiale et entamé le 
chemin vers la reconstruction.
Une conférence est également 
proposée aux professionnels 
le 27 de 14h à 17h à l’Hôtel de 
ville : comprendre la réalité des 
victimes adultes, enfants et juger 
les violences conjugales, animée 
par la magistrate Isabelle 
Drean-Riviette (membre de 
la Commission d’experts des 

violences faites aux femmes) 
et la maîtresse de conférences 
en psychologie sociale Andreea 
Gruev-Vintila. Au programme, 
décryptage des mécanismes 
de la violence, impacts sur les 
enfants et défis rencontrés dans 
le traitement judiciaire des 
victimes de violences conjugales. 
L’accès est gratuit sur inscription.

Enfin une initiation à la 
musicothérapie sera animée 
par l’équipe de la Maison des 
femmes le 29, de 10h30 à 12h30. 
Une approche douce qui aide 
à la gestion des émotions et 
à la reconstruction après des 
traumatismes.

C.Emond Inscriptions 
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Réseau de chaleur urbain, 
un système écologique  

en expansion
L’équivalent de plus de 11 650 logements est raccordé à Argenteuil au réseau de chauffage urbain. 
Alimenté à plus de 80% par des énergies renouvelables et de récupération, celui-ci se développe 
chaque année, comme cet automne au centre-ville. 

Depuis l’été, des 
travaux de voirie 
ont débuté dans 
les rues Denis-Roy 
et du Temple. Il 
s’agit en réalité 

de raccorder l’école élémentaire et 
le collège Sadi-Carnot au réseau 
de chauffage urbain. Ces travaux 
s’étendent depuis quelques semaines 
à une partie de la rue Paul-Vaillant-
Couturier et l’avenue Gabriel-Péri 
pour alimenter des résidences et 
équipements commerciaux. 

Dans les sous-sols, ce réseau de 
chaleur représente près de 18 km de 
canalisations, reliant les bâtiments à 
une centrale de production située au 
Val-d’Argent-Nord. Argenteuil a mis 
en place cette solution économique 
et écologique pour fournir de l’eau 
chaude sanitaire et du chauffage 
à de nombreux logements et 
équipements publics. Le système 
repose principalement sur une énergie 
décarbonée à un tarif compétitif pour 
les usagers.

Concrètement, la chaleur est issue de la 
valorisation des déchets ménagers. Le 
Syndicat Azur, en charge de la collecte 
et du traitement des déchets, brûle 
dans ses deux fours plus de 200 000 
tonnes d’ordures ménagères par an, 
dont 41 000 proviennent d’Argenteuil. 

Cercle 
vertueux 

La chaleur dégagée est captée par 
Dalkia, filiale du groupe EDF, qui 
exploite le réseau de chaleur Argeval 
avec une chaufferie jouxtant l’usine 
d’incinération. La chaleur part ensuite 
dans les canalisations pour être 
distribuée chez les abonnés de ce 
réseau classé vert.  
« Pour qu’un réseau de chaleur soit 
qualifié de renouvelable, plus de 50 % 
de l’énergie produite doit provenir 
de sources dites décarbonées. Celui 
d’Argenteuil, dépasse largement cette 
exigence, atteignant jusqu’à 87 % 
d’énergie thermique revalorisée. C’est 
une très bonne proportion », souligne 
Steeve Jolas, responsable d’unité 
opérationnelle chez Dalkia. Lorsque 
les tarifs de l’énergie ont flambé il y 
a deux ans, notre mix énergétique a 
permis de limiter l’impact sur le coût de 
production de la chaleur, et donc sur la 
facture pour l’usager. » De plus, grâce 
à son classement en " réseau vert ", la 
TVA appliquée est réduite à 5,5% au 
lieu de 20%. « C’est un cercle vertueux. 
Le réseau permet de réduire le coût de 
l’énergie pour les abonnés, revalorise 

les déchets tout en participant à la 
décarbonation du territoire. »  Créé en 
1989, le réseau desservait initialement 
une partie du Val-d’Argent-Nord.  
Depuis 2011, Dalkia est le délégataire 
de service public de ce réseau qui 
se déploie progressivement dans les 
quartiers du Val-d’Argent-Nord, du Val-
d’Argent-Sud, du Val-Notre-Dame – 
dont à terme, Porte-Saint-Germain – et 
au Centre-ville. Le secteur Joliot-Curie, 
à trop grande distance de la centrale, 
est lui alimenté par une chaufferie 
à bois et gaz. Au total, la production 
de chaleur a doublé, passant de 
45 000 MWh en 2011 à 110 000 MWh 
aujourd’hui. Les points de distribution 
ont eux quadruplé, de 25 à 100 en 
2024, témoignant d’un développement 
efficace en faveur d’une transition 
énergétique durable. 

18 km de réseau de chauffage urbain 
alimentant Argenteuil.

96 bâtiments raccordés, composés de 
logements collectifs et d’équipements publics, 
dont le centre hospitalier d’Argenteuil, des 
collèges et lycées.

32 sites municipaux raccordés dont 
des groupes scolaires, gymnases, Maisons 
de quartier, médiathèques, crèches, centres 
municipaux de santé ainsi que l’Hôtel de 
Ville, la Cuisine centrale, et récemment Le 
Figuier blanc.

Visualisez  

le réseau de chal
eur urbain  

ici
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Décryptage

La chaleur part de l’unité de 
production vers les canalisa-
tions puis les sous-stations dans 
les bâtiments, où elle est dis-
tribuée grâce à un échangeur.  

« Développer les énergies renouvelables dans 
un contexte de dérèglement climatique est 
une priorité. Notre réseau de chauffage urbain 
permet de mobiliser d’importants gisements 
d’énergie renouvelables et de récupération et 
réduire la pollution atmosphérique. C’est pour-
quoi chaque année, la Ville poursuit le raccor- 
dement des équipements publics à ce réseau. 
Dès l’annonce d’un projet de construction col-
lective, le raccord, s’il est possible, s’inscrit dans 
l’accord de permis. »

Jean-François Ploteau,
adjoint au maire,  
délégué au Développement durable
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Trop de recours
tue le recours
Après avoir tenté, par tous les moyens et pour 
des raisons fallacieuses, d’empêcher la réalisation 
du projet des Promenades d'Argenteuil, nombre 
de détracteurs risquent aujourd’hui de devoir 
faire face aux conséquences de leurs actions.

En effet, si nous avons, avec la majorité 
municipale, pris la décision de ne pas proroger 
la promesse de vente qui était arrivée à son 
terme, conformément aux dispositions qu’elle 
contenait, certains risquent fort de se trouver 
bien démunis devant les accusations que le 
promoteur porte contre eux. 

Les recours, nombreux, abusifs, pourrions-nous 
dire, qu’ils ont intentés valent aujourd’hui un 
procès et des demandes de dédommagements 
colossaux auxquels i ls ne s’attendaient 
probablement pas.

Derrière ces associations ou individus, jamais 
en mal de récriminations, toujours prompts à 
critiquer et à créer une inertie propre à ruiner 
une ville, nous pouvons entrevoir l’action de 
certains membres de l’opposition qui ont attiré 
leurs membres dans cette spirale infernale 
en usant de leur influence et d’arguments 
fallacieux.

À force de recours, ils n’auront réussi qu’à se 
jeter dans l’impasse des déboires judiciaires qui 
les attendent… Pendant ce temps, la majorité 
continue d’avancer et proposera au plus tôt les 
premières consultations concernant le projet 
de reconquête globale des berges de Seine, 
qui remplacera avantageusement le précédent.

Nous ne pouvons qu’espérer que cette 
situation désastreuse permettra à certains de 
comprendre que l’opposition systématique 
n’est pas le meilleur moyen de se faire entendre 
et que l’instrumentalisation des revendications 
écologiques à des fins politiques n’est pas 
toujours un pari gagnant.

Comme toujours, la majorité municipale agit et 
ne parle pas pour ne rien dire.
	

Dérive et opacité dans 
la gestion des marchés 
d'Argenteuil : Mandon doit 
partir !
Nos marchés, gérés en délégation de service 
public (DSP) par l'entreprise Mandon depuis 
2014, méritent d'être attractifs, en prix et en 
qualité. Cela est d'autant plus important qu' 
un contrôle de la préfecture en octobre a mis 
en évidence sur le marché Héloïse un certain 
nombre d'infractions sur l'hygiène de produits 
alimentaires.
En 2023, des articles de presse relataient des 
irrégularités dans la gestion des marchés  
d'Argenteuil. Notre groupe a demandé et obtenu 
qu'une mission d’information et d’évaluation 
soit mise en place pour vérifier et proposer des 
pistes d’amélioration. 
Les conseillers d' opposition ont pu obtenir  les 
documents qui ont permis de mieux comprendre 
la gestion de cette DSP. Des éléments troublants 
sont apparus : 
- Le document de synthèse, pour l'année 2022, 
est incomplet, des pages sont manquantes. Les 
chiffres dans le rapport financier sont erronés. 
Pour l'année 2023, le rapport ne nous a toujours 
pas été remis... plus de cinq mois après la date 
limite du 1er juin !
- En juillet 2023, M. Mothron estimait que « les 
marchés souffraient d'argent liquide qui passait 
un peu trop ». En effet, les droits de place sont 
quasiment tous réglés en espèces. Nous avons 
donc  proposé que le prélèvement soit rendu 
obligatoire pour les commerçants abonnés. 
Pourtant,  dans le rapport final, cette solution 
n'a pas été retenue par la majorité municipale !
Sur le nombre de commerçants qui exercent 
réellement sur nos marchés, sur les sommes 
payées par les commerçants pour régler 
les factures d'eau et d'électricité, sur les 
transmissions de places, il ressort de la mission 
que la municipalité ne se donne pas les moyens 
de contrôler efficacement la gestion de la DSP  
par l'entreprise Mandon.  Des recommandations 
ont été faites au sujet de la  circulation  autour 
du marché Héloïse les dimanches... mais là 
aussi la régulation du trafic automobile n'est 
toujours pas assurée.  La gestion des déchets a 
été montrée du doigt, du fait du manque de tri 
et de l'emploi systématique de sacs plastiques 
qui volent à la fin des marchés... mais là encore la 
municipalité semble inactive.  Nous ne pouvons 
que regretter la paresse et les blocages   de la 
mairie !
Xavier Morin, Francis Gabouleaud, Monique Vatri 
Le groupe Argenteuil solidaire et écologique, 
groupe soutenu par LFI, PCF, Génération.S, GDS 

La droite LR-Macroniste 
doit assumer et rendre des 
comptes !
Après 7 ans de cadeaux fiscaux aux ultra-riches, 
le gouvernement LR-Macroniste veut faire payer 
les Français.es, poursuivre la casse des services 
publics et fragiliser nos collectivités de manière 
inédite. 
Le gouvernement de droite annonce en effet 
5 milliards d’économies sur les collectivités 
territoriales en 2025. Ce chiffre ne correspond pas 
à la réalité. Ce sont en vérité 11 milliards d’euros 
qui n’iront pas vers nos territoires en comptant 
les coupes budgétaires, les désengagements de 
l’Etat sur ses propres prérogatives et les effets 
non compensés de l’inflation. Le racket des 
régions, des départements et de nos communes 
par son ampleur imposera des remises en cause 
dans nos services publics du quotidien. Pas 
seulement des baisses d’effectifs, mais la fin de 
certaines actions, de certains services, l’abandon 
de certains investissements et au-delà, une 
incitation forte à privatiser de plus en plus de 
services publics.
En Ile-de-France, la ponction annoncée sera 
de 321 millions d’euros sur le budget régional 
et près de 61 millions d’euros de recettes en 
moins pour le Val d’Oise. Quant à notre ville 
d’Argenteuil nous perdrions près de 4 millions 
d’euros !

Derrière ces chiffres, ce sont bien des réalités 
de la vie quotidienne qui s’en trouveront 
concrètement impactées. Nos politiques 
d’investissement pour améliorer notre cadre 
de vie, entretenir notre patrimoine, et affronter 
le défi climatique, seront fortement mises à mal. 
Au-delà, ce sont des milliers d’entreprises du 
BTP et des centaines de milliers d’emplois qui 
seront directement impactés.
Les difficultés financières que connaît notre pays 
sont très largement dues à la mauvaise gestion 
d’Emmanuel Macron. Depuis 2017, ce sont en 
moyenne 60 milliards de cadeaux fiscaux qui ont 
été faits chaque année aux ultra-riches et aux 
grandes entreprises. Ce n’est pas aux services 
publics de proximité et de solidarité portés par 
les collectivités territoriales de payer la facture !
Rappelons que le maire d’Argenteuil est du 
même bord politique, LR, que le 1er ministre qui 
a décidé d’infliger aux Français.es cette politique 
dévastatrice. Qui se ressemble s’assemble…

Le groupe des élus socialistes et écologistes
M. Bamouni, F. Bénédic, N. Bougeard, M. 
Chailloux, D. Lassoued, N. Metref, R. Ozcan
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NUMÉROS UTILES
Hôtel de ville
01 34 23 41 00

Centre communal
d’action sociale
01 34 23 44 97

Maison de la 
Petite enfance
01 34 23 59 47

Police municipale
01 34 23 48 50

Structure information 
jeunesse
01 34 23 41 14

Conservatoire 
à rayonnement     
départemental
01 39 61 70 01

Le Figuier blanc
01 34 23 58 00 

Maisons de quartier

• Centre-ville
   01 34 23 62 70

• Coteaux
   01 34 23 43 00

• Orgemont-Guy-Môquet
   01 34 23 68 40 

• Val-Notre-Dame
   01 34 23 68 30

• Val-d’Argent-Nord
   01 34 23 45 30

• Val-d’Argent-Sud
   01 34 23 62 80

• Val-Notre-Dame
   01 34 23 68 30

En application de l’article L. 2121-27-1 de la loi du 27 février 2002, cette page est destinée à la libre expression politique des conseillers municipaux. 
La rédaction décline toute responsabilité sur la teneur des propos tenus, l'orthographe ainsi que le code typographique.

Agnès Ben Salem

La solution de la majorité à la situation catastrophique du commerce : décorer les 
vitrines des locaux vides ; et pour les immeubles le Street Art !
Sans remettre en cause le talent des artistes, on peut légitimement se demander si ce n’est pas 
une façon de cacher la vétusté des constructions existantes et la médiocrité de celles en cours. 
Certes c’est du baume au cœur pour les Argenteuillais dont la ville est devenue dortoir, mais 
la réalité est que la qualité des nouveaux immeubles n’est pas à la hauteur architecturale ! 
A quand un vrai travail de développement et non pas de cache misère ?

Omar Slaouti

Hold-up à Argenteuil !
Le gouvernement allié avec le RN prévoit de ponctionner dans le budget de notre ville 4 millions 
d’euros ! Un véritable racket pour compenser les cadeaux fiscaux aux plus riches. Du même parti 
Les Républicains, M.Barnier ordonne, et G.Mothron, le maire, exécute docilement. Cela se traduira 
par une destruction accélérée des services publics, et une augmentation des tarifs. Avec le député 
P.Vannier nous dénonçons cette politique, et exigeons du gouvernement qu’il recule sur cet 
appauvrissement de notre ville, dont 1/3 des habitants vivent déjà dans des quartiers défavorisés.

Aurélie Bodin Feron

TEXTE NON PARVENU

Olivia Fillette

La semaine du handicap, Argenteuil suit-elle ?
La semaine du handicap met en lumière les progrès et les défis en matière d'inclusion. Plusieurs 
initiatives nationales soutiennent l'accompagnement des personnes handicapées comme la 
loi pour le Plein emploi offrant de nouveaux droits aux travailleurs d'Esat ou MaPrimeAdapt' 
disponible en janvier 2024 pour adapter les logements et favoriser le maintien à domicile. Le 
DuoDay continue également de créer des opportunités : en 2022, 23 % des participants ont eu 
une perspective d’emploi. 

Si ces avancées nationales sont encourageantes, de nombreux défis

Sandra Ryadi

persistent à Argenteuil. L'accessibilité des trottoirs et des transports reste insuffisante, tout comme 
le soutien à l'emploi et les initiatives inclusives à tous âges. 
Exemple récent : des rues Ambroise Thomas et du Perreux, des trottoirs récemment rénovés 
sont devenus trop étroits pour les PMR afin de préserver des places de stationnement. Dans ce 
cas précis, une simple signalétique en amont éviterait aux personnes de se retrouver coincées. 
Les Argenteuillais attendent des mesures simples et de bon sens pour l'accessibilité. Une 
implication politique est nécessaire pour une ville inclusive.

Abdelkader Hamida

La ville n’est plus tenue !
Voici 2 scandales au sujet du marché Héloïse qui démontrent l’absence totale, sinon la faute, de 
gestion de la majorité municipale. 
Après la découverte des denrées périmées par le Préfet (plus de 1,5 tonnes jetées à la benne), voilà 
maintenant que la presse reprend l’alerte de notre collègue de l’opposition, Xavier Morin, qui a 
mis en lumière les dysfonctionnements dans la gestion des places et du système de facturation 
aux commerçants.

Espérons que cela fasse enfin sortir la majorité municipale de sa léthargie !

Argenteuil ma ville - novembre 2024
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CENTRE-VILLE  

Rucher pédagogique

Les membres ont voté pour l’installation de ruches sur le toit 
de la Maison de quartier afin de produire du miel " Made in 
Centre-ville ". L’objectif de ce projet d’apiculture urbaine est 
aussi de sensibiliser les publics tout au long de l’année à la 
protection de la biodiversité.

ORGEMONT
Fresque urbaine

Le comité de quartier souhaite embellir la façade de l’accueil 
de loisirs Jules Ferry – récemment agrandi et rénové – 
donnant sur la rue Gaston-Daguenet. Un projet pour donner 
des couleurs et du caractère à cet équipement périscolaire au 
cœur du quartier. 

COTEAUX
Vidéoprotection

Le comité a opté pour l’installation de caméras 
supplémentaires sur le quartier. Il s’agit de renforcer le 
réseau de vidéoprotection, un outil complémentaire pour 
assurer la sécurité des habitants. 

VAL-D’ARGENT-SUD
Information sur le stationnement 

Proche de la patinoire, le parking Indigo Montesquieu, 
récemment rénové, reste peu visible des automobilistes. 
Il offre pourtant un stationnement pratique près de la 
gare et des commerces de l’avenue Maurice-Utrillo. Il 
s’agit d’améliorer sa signalisation, installer un affichage 
dynamique des places disponibles et mieux orienter les 
piétons vers les équipements voisins dont la patinoire et le 
gymnase Jean-Guimier. Le comité envisage aussi d’embellir 
le transformateur de la rue du Poirier-Fourrier, au cœur d’un 
secteur en pleine rénovation. 

VAL-D‘ARGENT-NORD
Réaménagement d’espaces publics

Le comité de quartier s’engage dans un projet de 
réaménagement de la place de la Commune-de-Paris, en lien 
avec l’esplanade de l’Europe. Il s’agit d’intégrer davantage 
de verdure, d’embellir les espaces publics et sécuriser les 
cheminements piétons.

VAL-NOTRE-DAME
Street art

Dans le cadre du musée à ciel à ouvert, le comité de quartier 
souhaite enrichir le quartier d’une nouvelle fresque sur la 
façade de l’immeuble, située à côté de l’école élémentaire 
Jules-Guesde. Le projet viendra apporter une touche 
artistique et moderne sur ce pignon, particulièrement visible 
depuis l’avenue Jean-Jaurès.  

Les Comités
de quartier
en action
Depuis leur renouvellement au printemps, les six 
Comités de quartier disposent pour la première fois 
d’un budget participatif de 50 000 € chacun et par 
an. Ils peuvent ainsi concrétiser des initiatives pour 
améliorer l’environnement de proximité et le bien-vivre 
ensemble. Zoom sur les projets retenus. 

« Les projets issus du budget participatif témoignent 
d’une belle dynamique citoyenne. De la création de 
fresques à la mise en place de système de jalonne-
ment dynamique pour faciliter l’accès aux parkings, 
en passant par de l’embellissement et le verdisse-
ment d’espaces publics ou le renforcement de la 
vidéoprotection, les initiatives sont aussi variées que 
pertinentes. Elles reflètent une forte implication des 
Comités de quartier pour accompagner la Ville sur 
des problématiques locales et contribuer à des pro-
jets d’aménagement d’envergure, comme celui des 
Jardins Balzac. Cette mobilisation favorise un dialogue 
constructif entre la Ville et les habitants qui enrichit 
et améliore le cadre de vie pour tous. »

Xavier Péricat,
1er adjoint au maire,  
délégué au Cadre de vie, aux Marchés publics  
et à la Coordination des quartiers
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À pleine voix
Chanter vous tente ? L’association musicale d’Argenteuil 
(AMA) vous facilite la démarche. De plus, assurer l’exercice 
en groupe décuple l’énergie et permet de nouer des 
contacts.

Depuis sa création en 2019, l’AMA a trouvé sa voie… « Près de 
40 adultes répètent aujourd’hui sous la direction du guitariste 
Frédéric Miel, au sein du chœur Variet’Ama. Nous y abordons 
un large répertoire de chansons françaises, depuis les années 
1950 jusqu’à celles en ligne sur le net ces dernières années », 
précise la présidente Véronique Guillet.

Avec sa bonne humeur communicative, la chorale propose 
aussi ses airs joyeux et enlevés aux locataires de la résidence 
Autonomie Ambroise-Croizat le mercredi après-midi, tout 
en préparant différentes prestations dans l’espace public, à 
l’occasion d’évènements locaux.

Le groupe se retrouve pour répéter chaque mercredi (sauf 
vacances scolaires) à 19h30, salle Gérard-Philipe.

L’association se mobilise également pour proposer à des 
jeunes (11-18 ans) d’intégrer le groupe Teen’Ama, où 4 à 5 ados 
participent déjà. Le chef de chœur leur concocte un répertoire 
adapté à leurs goûts et envies.

VAL-D’ARGENT-SUD

Éloge de la différence
Entre le foyer La Cerisaie et Le Colporteur, les échanges sont 
réguliers et confiants. Un lien fort s’est tissé entre les deux 
entités, qui facilite la rencontre entre habitants. Illustrations. 

Un nouveau chapitre des Journées du handicap s’ouvre dès le 
19 novembre (lire p. 7). Et comme à l’accoutumée depuis 2018, 
l’équipe de la maison de quartier des Coteaux-Le Colporteur 
participe. Elle invite le public à partager une séance de sport 
adapté pour tous avec les résidents du foyer La Cerisaie, géré 
par l’Apajh/Val-d’Oise. Adultes en situation de handicap ou pas 
se retrouvent au sein de l’un des gymnases des Châtaigniers, 
sous la conduite d’éducateurs du foyer, qui savent proposer des 
mouvements doux, utiles pour la motricité et la coordination.

Autre rendez-vous : « Une véritable représentation publique 
est proposée au théâtre Maurice-Sochon, explique l’équipe 
du Colporteur. Sans être une restitution, y sont présentées des 
saynètes préparées lors d’ateliers réguliers d’improvisation, 
animés à La Cerisaie par Christophe, professionnel d’Arceaux 
production. Une dizaine de résidents se lance sur scène, mis en 
lumière et son avec des pros. Après la représentation, il y a un 
échange génial avec les spectateurs, sans filtre », sourit l’une 
des animatrices, ajoutant que des liens se sont vraiment créés 
entre apprentis comédiens et public. Par exemple,  certaines 
participantes se sont retrouvées au Colporteur, pour un atelier 
Couture. Un p’tit truc en plus ?

Les rencontres (tout public) sont proposées le 21 novembre, 
au sein des gymnases des Châtaigniers (2 rue de Champagne, 
10h30-11h30) ; et le 3 décembre, au théâtre M.-Sochon, (rue 
Y.-Farge, 9h30-12h30).

COTEAUX

RENDEZ-VOUS EN PLUS (tout public)

Parcours fauteuil : sensibilisation au handicap 
moteur, pour évaluer l’accessibilité de l’espace 
public, en partenariat avec APF France Handicap.

• mercredi 27 nov., 14h30-16h30 
(rv à l’école Volembert, 133 bd J.-Allemane)

Accès gratuit à tous les rv, sur inscription 
au Colporteur (12 bis cité Champagne), 
01 34 11 40 10 / 06 86 21 39 65.

CONTACT

06 24 60 30 32 / 06 33 12 46 71 ; 
associationmusicaleargenteuil@gmail.com

• Prochains rv, toujours gratuits : 8 déc., collège Sainte-
Geneviève (au profit des bénéficiaires du Secours catho-
lique) ; 15 déc., marché de Noël ; 24 ou 25 mai 2025, concert 
annuel.
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Le retour enchanté 
d’Esylla
Pour son spectacle de fin d’année, la Maison de quartier 
invite la comédienne et clown Esylla Rahmani, une artiste 
pétillante, dont la silhouette est bien connue des enfants 
lors des Terrasses d’été. 

« Je suis une petite fille d’ici » confie Esylla Rahmani, réjouie de 
jouer à Orgemont où elle a grandi, avant de partir à Paris suivre 
des études d’art et devenir comédienne. Elle revient sous les 
traits de Zyzy le clown, surnom qu’on lui donnait déjà au collège 
Joliot-Curie. Beau clin d’œil du destin qui la ramène à la ville de 
son enfance où depuis deux ans, elle intervient lors des Terrasses 
d’été et fêtes de quartier. Tous les mercredis matin, elle donne aux 
enfants des cours de magie et de clown à la Maison de quartier 
Orgemont. La carrière de cette comédienne a pris un tournant 
en 2019 lorsqu’elle a été repérée par le festival d’Aurillac, la 
Grande famille des clowns, faisant d’elle l’une des rares femmes 
à se distinguer dans ce métier. Depuis, elle tourne dans toute 
la France, apportant son énergie solaire, et crée des animations 
pour les enfants hospitalisés, comme à l’hôpital Trousseau. Sur 
scène, avec sa salopette à pois, ses couettes et son espièglerie, 
elle sollicite le public pour assurer la régie, installer le décor ou 
se déguiser dans une joyeuse ambiance. C’est au théâtre Sochon 
qu’elle montera sur les planches, un lieu symbolique : « j’ai pris ici 
mon premier cours de théâtre à 8 ans. Aujourd’hui je reviens pour 
transmettre mon savoir-faire aux enfants et leur dire : croyez en 
vos rêves, foncez ! » 

ORGEMONT

À NE PAS MANQUER

• Le Monde de Bêtisia, vendredi 22 nov., 19h, 
au théâtre Maurice-Sochon
• Cours de magie et de clown le mercredi matin à 
10h30. Informations auprès de la Maison de quartier : 
01 34 23 68 40 
Esylla Rahmani : 06 51 94 97 68 / compagnielarose-
dessables@gmail.com

Elles insufflent la 
solidarité
Depuis la rentrée, un groupe d’habitantes, soutenu par la 
Ville, les associations et les bailleurs sociaux, s’active avec 
énergie pour organiser la fête de fin d’année du quartier.  

« Chacun met la main à la pâte pour préparer cette belle 
journée, » confie Nora Bsikri, lors d’une réunion à la Maison 
de quartier. L’après-midi sera rythmé par des démonstrations 
de capoeira et batucada, une ferme pédagogique, un château 
gonflable, des ateliers de henné et maquillage, un spectacle de 
lumière dès 17h30, et bien plus. Les enfants pourront peindre 
leur propre tableau encadré en hommage aux 150 ans de 
l’impressionnisme. « Un atelier permettra aussi de customiser 
ses propres objets – boîtes, petits meubles, housses et coussins 
– avec l’aide d’une décoratrice d’intérieur pour que chacun 
reparte avec un souvenir », explique Nora. « On veut faire 
plaisir aux habitants et faire vivre notre quartier », renchérit 
Fouzia Kebib. Membres du Comité de quartier, parents d’élèves 
et bénévoles au sein de la Maison pour tous, elles mobilisent 
toutes les énergies pour prêter main forte. Des ateliers créatifs 
sont déjà en cours pour fabriquer les décorations. « Le Val-
d’Argent-Nord est une grande famille, nous avons hérité de 
l’esprit de solidarité de nos parents et voir nos enfants sourire 
n’a pas de prix ! », souligne Fouzia. 

Après le succès de l’an dernier – 1 500 visiteurs –, elles espèrent 
que cette 2de édition attirera encore plus de monde et fera briller 
leur quartier.

VAL-D’ARGENT-NORD

FÊTE DE FIN D’ANNÉE 

Samedi 14 déc., de 14h à 18h, 
place de la Commune-de-Paris
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Si le Val  
m’était conté
Depuis le milieu du XIXe siècle, le Val-Notre-Dame a 
traversé de nombreuses transformations, adoptant des 
visages champêtre, agricole, de villégiature, industriel 
et urbain. Aujourd’hui, il s’apprête encore à évoluer. Les 
Archives municipales retracent cette riche histoire à travers 
une exposition à la Maison de quartier. 

Il était une fois un hameau bordé de bois et de champs. 
Avec l’arrivée du chemin de fer au XIXe, les Parisiens affluent, 
en quête de villégiature et de campagne. Le train et la Seine, 
facilitant le transport des matières premières, stimulent l’essor 
industriel autour de la rue Saint-Germain. Les industries de 
métallurgie et de construction mécanique s’installent, dont la 
Lorraine-Dietrich, célèbre pour ses voitures et ses moteurs d’avion, 
devenue plus tard Dassault. Lorsque l’expansion industrielle 
fait croître la population, des cités-jardins émergent, et après 
la Seconde Guerre mondiale, de nouvelles formes d’habitat 
apparaissent. Après le déclin des industries traditionnelles et leur 
reconversion, la Porte Saint-Germain est sur le point aujourd’hui 
de se transformer de nouveau pour innover tout en préservant la 
qualité de vie de ses habitants. 

Découvrez ces évolutions à travers une collection d’affiches 
anciennes des fêtes de quartier, de cartes postales, de publicités 
d’industries telles que l’Aiglon, Dunlop ou La Lorraine-Dietrich.

VAL-NOTRE-DAME

Artistes en devenir
À l’occasion des Journées du handicap, de jeunes résidents 
(et ex résidents) de l’Institut médico-éducatif (IME) Les 
Coteaux se produisent en public. Deux représentations et 
un échange dansé sont ainsi proposés.

Par le théâtre, la danse, le chant et les percussions traditionnelles, 
les élèves venus de l’IME s’ouvrent au monde. L’encadrement 
est conjointement assuré par les enseignants du conservatoire 
et des éducateurs de l’IME. C'est le seul établissement médico-
éducatif en France (gestion assurée par l’association Apajh Val-
d’Oise) à proposer la formation Arts de la scène ouverte avec le 
conservatoire d’Argenteuil depuis 15 ans.

Venez encourager les jeunes artistes sur scène. Ils s’y révèlent, 
au sens propre comme au figuré. Certains d’entre eux embrassent 
même, parfois, une carrière artistique, peaufinée avec des 
compagnies comme celle du Théâtre du Cristal, installée à 
Cormeilles-en-Parisis. Cette troupe propose d’ailleurs une 
réinterprétation du conte Le Petit Chaperon rouge, avec le 
spectacle Le Loup, la jeune fille et le chasseur, accueilli à la 
médiathèque du centre-ville le 27 novembre (12-14 bd L.-Feix, 
15h-16h ; à partir de 7 ans, accès gratuit sur réservation : 01 34 23 41 86 
ou > Argenteuil.BibEnLigne.fr)

CENTRE-VILLE

VISITES LIBRES 

• Mercredis 13, 20, 27 nov., 9h-12h et 13h30-17h

• Samedi 16 nov.,  9h-12h ; samedi 23 novembre : 9h-12h 
et 13h30-17h

Maison de quartier, 
164 boulevard du Général-Delambre

SPECTACLE PLURIDISCIPLINAIRE

• Vendredi 22 nov., 19h30-20h30 - 
Hôtel de ville, 12-14 bd L.-Feix (auditorium).

ATELIER DANSE, auquel le public peut participer sur ins. : 
laura.moreau@ville-argenteuil.fr ou 01 39 61 72 05

• Samedi 23 nov., 9h30-11h30 - CRD, 50 bd Héloïse 
(salle Stravinsky).
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Chorégraphe et artiste passionné, Joël Rock embarque enfants et adolescents dans son 
univers hip-hop. Ambassadeur d’Argenteuil Intensément sportive, le danseur multiplie les 
projets pour mieux transmettre son art, à la tête de la Legion Dance Academy.  

Légionnaire  
             de la danse
Ses bras et ses épaules ondulent avec souplesse, 
dans un geste retenu en douceur. Face aux miroirs, 
Joël Rock esquisse les premiers mouvements d’une 
chorégraphie. 
Depuis cet été, il a investi ce nouveau studio, 
rue Étienne-Chevalier. « Ce déménagement acte 
la transformation de la Legion Dance Academy », 
confie l’Argenteuillais qui aspire à transformer 
son école de danse hip-hop, fondée en 2017, 
en un centre de formation dédié aux jeunes de 12 à 21 ans. 

En plus des cours, accessibles à tous, la Legion 
rassemble des groupes de danseurs spécifiquement 
formés pour les compétitions. « Nous voulons offrir 
un programme structuré permettant aux jeunes 
de se professionnaliser dans la danse, avec une base 
solide. Et pour cela, j’avance en trois temps. D’abord, 
développer les stages internes dans les prochains 
mois, puis, dans un an, viser les concours européens 
et dans trois ans, fonder une compagnie de danse. » 

Reconnue comme l’une des meilleures écoles hip-
hop en Île-de-France, la Legion a été sélectionnée 
pour se produire pendant un an les soirs de matchs 
du Paris Basket Ball, à l’Adidas Arena et l’Accor Arena. 
« Pour un adolescent de 15 ans, danser devant 5 000 
personnes, c’est incroyable », se réjouit Joël Rock. 
Fidèle à son approche " étape par étape ", il transmet 
et développe son école. « Le hip-hop est l’une 
des danses les plus pratiquées dans toutes les villes, 
c’est presque culturel », observe celui qui en a fait 
son métier depuis une vingtaine d’années. Pourtant 
la danse n’était pas son projet initial. « Je dansais 
en parallèle de mes études de commerce, 
et peu à peu, on m’a proposé d’enseigner et 
de participer à des créations. Or, je suis quasiment 
autodidacte :  je viens de ma chambre ! s’amuse-t-il. 
Enfant, je dansais tout le temps à la maison, 
sur toutes les musiques, et à l’âge adulte, 
ce sont les rencontres qui m’ont fait évoluer. » 

Son moteur : la jeunesse
Pendant la pandémie, ses élèves lui demandaient 
comment continuer à danser. « J’ai compris que 
j’avais un devoir envers eux, les aider à respirer et 
vivre, même confinés dans leur chambre. On a alors 
organisé des battles en ligne sur les réseaux sociaux, 
passant d’une dizaine à une centaine de danseurs 
de plusieurs pays. L’impact a été immense, 
même les parents m’ont remercié. » 

Depuis, la Legion continue de croître en adhérents 
et en cours. « Pour les Jeux de Paris 2024, la Ville 
m’a sollicité pour développer un projet autour du 
break, nouvelle discipline olympique. J’ai fait appel 
à des breakers pour former un groupe de jeunes 
danseuses à la Maison de quartier du centre-ville. 
Cela leur a permis de performer lors d’événements 
sportifs à Paris en tant que semi-professionnelles. 
Cet été, nous avons aussi animé des ateliers break 
au parc des Berges, et depuis la rentrée, le break, 
partie intégrante du hip-hop, est enseigné à 
la Legion avec un professeur référent. » 

En mission pour la danse
Porter haut les couleurs du hip-hop lui a valu d’être 
nommé ambassadeur de la campagne Argenteuil 
Intensément sportive. « C’est un honneur, confie 
celui qui a également organisé, aux côtés de la Ville, 
le gala des villes jumelées, Danse avec l’Europe, en 
octobre dernier. Je veux qu’on sache qu’à Argenteuil 
la danse est très présente, et je ferai tout pour 
valoriser la culture urbaine ». Le danseur 
a aussi rejoint l’an dernier le département danse 
du Conservatoire à rayonnement départemental, 
où il initie les élèves au hip-hop. « C’est un cap 
de plus que je n’aurais pas imaginé, une chance, 
et le hip-hop au conservatoire, c’est la suite 
logique pour une ville comme Argenteuil. » 

Portrait
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« Je veux qu’on sache qu’à Argenteuil  
la danse est très présente  »

JOËL ROCK, CHORÉGRAPHE ET PROFESSEUR DE HIP-HOP, LEGION DANCE ACADEMY

Portrait
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ARGENTEUIL INTENSÉMENT SPORTIVE

Retrouvez ici les podcasts et les portraits 
des ambassadeurs de la Ville
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 Aider les entreprises à réduire  
leur empreinte carbone

Une pandémie et surtout une naissance l’ont dé-
cidé. Argenteuillais depuis 2013, cet ancien 
cadre de La Défense a fondé son entreprise 
de conseil ,  FIDERIS Advisory*, en 2021.  
« Elle est le fruit de mes convictions et de 
mes compétences », explique Joffrey Vernier. 
Convaincu que le développement durable est 
crucial, il en a fait sa mission, mobilisant ses 
compétences en matière financière et sa 
démarche  d’ingénieur. « Le levier de la fi-
nance peut être très puissant pour inciter 
et aider les entreprises à améliorer leur 
bilan carbone, estime le quadragénaire. 
Par exemple, dans les travaux publics, 
le choix de matériaux ou le recyclage 
sur place peuvent réduire de moitié 
les émissions de gaz à effet de serre. » 

Sa société conseille principalement des 
PME. « Beaucoup de mes clients sont trop 
petits pour pouvoir employer à temps plein 
un salarié dans cet objectif. » Intervenant 
dans divers secteurs (BTP, mécanique in-
dustrielle, filière bois, sécurité…), Joffrey 
y voit un héritage familial : « Mon père, 
comptable à Troyes auprès de petits com-
merçants et artisans se disait comptable 
de proximité. 

Lorsqu’un client partage son métier, je me sens aussi 
dans la proximité. » 

Participant du concours CréArgenteuil 2023, Joffrey 
Vernier est hébergé à l’Ouvre Boîte, la pépinière 
argenteuillaise. « C’est un accompagnement précieux 

dans une ambiance familiale. Son équipe m’a conseillé 
sur la commercialisation et la communication », se 

réjouit-il. Et le choix d’Argenteuil ? « Pour 
ma famille, je cherchais une ville proche 
de Paris, avec un grand poumon vert. Je 
m’y plais, et travailler à côté des serres 

municipales est un plaisir. C’est une ville 
humaine, riche de son histoire, de sa 
diversité et jeune ! » Dans laquelle il 
s’investit. Il a ainsi organisé une Fresque 
du climat à La Traversière, maison 
du projet (Porte Saint Germain), et 
intervient dans des établissements 

scolaires. « Je parle d’entreprenariat et 
de développement durable aux élèves. 
En redonnant du sens à nos vies et en 
leur donnant confiance dans leur propre 
réussite, études ou travail, j’essaie de 
lever des barrières inconscientes. Il suf-
fit parfois d’une petite impulsion pour 
réussir. Et de travail », sourit-il, attaché 
à la transmission et au partage. 

*FIDERIS pour FInance, DEveloppement durable et 
RISques

CréArgenteuil : 
stimuler l’esprit d’entreprise
La Ville lance la 5e édition de CréArgenteuil le 10 décembre, en partenariat avec Boucle-Nord-de-Seine pour soutenir les jeunes 
entreprises de moins de trois ans et les porteurs de projets. Ce concours propose conseils, aides financières et formation au 
pitch. Les finalistes présenteront leurs projets en mars, avec des prix à la clé.  

• Candidatures du 10 décembre au 15 janvier 

• Soirée finale le 13 mars à La Cave avec remise de prix

L’Ouvre-boîte, 01 34 34 15 10 / 11 boulevard de la Résistance

Infos sur >Argenteuil.fr 

Hébergé par la pépinière d’entreprises l’Ouvre-Boîte, Joffrey Vernier a créé son entreprise de 
conseil en développement durable il y a trois ans, après une longue carrière dans la finance.



« Rester en forme, découvrir différentes 
disciplines, faciliter les contacts en 
s’éloignant des écrans, favoriser la 
mixité… », explique-t-on à la direction 
des Sports. Celle-ci a mis en place Tous 
et toutes en baskets depuis la rentrée 
2018 et se félicite d’avoir constitué des 
groupes soudés, dont les membres 
fréquentent régulièrement la séance 
hebdomadaire. 

Au gymnase Joliot-Curie (Orgemont), 
une vingtaine de jeunes se retrouve 
chaque jeudi. « Avec les équipements 
à notre disposition, je privilégie les 
sports collectifs comme le futsal, le 
basket, la thèque [ndlr : variante plus 
accessible du base-ball] et parfois le 
badminton, détaille Emeline, éducatrice 
sportive municipale. C’est aussi une 
manière simple de privilégier la mixité, 
l’un des objectifs fixés. Ça fonctionne, 
sans doute aussi parce que la plupart 
des participants se connaît depuis 
l’école et fréquente le même collège. »

Présente depuis l’ouverture du 
dispositif, la jeune femme connaît 
bien les jeunes. Elle les motive, tout en 
respectant leurs goûts. La démarche 
semble appréciée, la confiance installée. 
L’une des participantes, 16 ans, souligne : 
« J’ai déménagé au Val-Nord mais viens 
toujours à Joliot pour suivre la séance, 
qui fait du bien ! Aujourd’hui, il pleut 
des cordes mais j’ai quand même 
traversé la ville en trottinette pvour 
rejoindre le groupe… » Même Emeline 
s’en étonne, sensible à la volonté de 
l’ado.

Au gymnase Paul-Vaillant-Couturier 
(Centre-ville), un autre groupe se 
retrouve chaque mardi, sous la houlette 
d’Inès ou Guillaume, également 
éducateurs sportifs. L’équipement étant 
plutôt équipé pour la gymnastique, 
c’est la discipline et quelques 
variantes  – expression corporelle 
et danse, sans oublier les sports 
d’opposition comme la boxe… – qui y 
sont pratiquées par une dizaine de filles. 
Là aussi, tout le monde se connaît, 
le bouche-à-oreille ayant fonctionné 
pour faire venir la voisine ou la copine 
de classe.

Enfin, pour rapprocher les 2 groupes 
et se faire plaisir, la Ville invite chaque 
année les jeunes à une initiation 
sportive (escalade, golf…) et à une 
compétition de haut niveau en Île-de-
France (co-financées par la Politique de 
la ville).

Sport
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À vos baskets 
Pour faciliter l’activité physique chez les adolescents, la Ville propose un 
dispositif accessible. Il est organisé gratuitement, au sein de gymnases situés 
en centre-ville et à Orgemont.

TOUS ET TOUTES EN BASKETS, 
POUR LES 11-17 ANS
De septembre à juin, hors vacances 
scolaires

• mardi, 18h15-19h15 - gymnase 
Paul-Vaillant-Couturier
• jeudi, 17h30-18h45 - grand 
gymnase Joliot-Curie

Rens. : direction.sports@
ville-argenteuil.fr

« La proximité des lieux, l’ins-
cription gratuite et ouverte à 
tout moment constituent des 
facilités d’accès souhaitées 
par la municipalité, afin d’en-
courager la pratique sportive 
chez les ados. Ensuite, si ces 
séances peuvent aider des 
jeunes à s’inscrire dans un 
club, quelle que soit la dis-
cipline, notre objectif sera 
atteint… »

Khaled El Haddad,
adjoint au maire, délégué au 
Sport



Culture
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        revisite 

Invité en résidence dans le cadre du programme Entrez 
dans la danse !, Bouba a sélectionné sept amateurs, issus 
d’écoles de danse d’Île-de-France, pour rejoindre sa création. 
« L’objectif est de leur donner une expérience encadrée par 
des professionnels et les faire participer à un moment de 
création artistique. C’est un travail de transmission », souligne 
le danseur, ravi d’être accueilli à Argenteuil pour remonter ce 
projet. Il l’avait créé il y a quelques années pour 200 choristes 
et musiciens à Bordeaux avec le chœur symphonique 
Polifonia dirigé par la chef d’orchestre Éliane Lavail. 

Aux côtés de huit professionnels de sa compagnie de danse 
hip-hop, les jeunes artistes ont répété en octobre au Figuier 
blanc pour une immersion unique. « C’est l’opportunité de 
connaître un chorégraphe, sa manière de travailler et sa 
gestuelle », confie Nina, formée en danse contemporaine. 
Pour Louane, qui souhaite devenir danseuse professionnelle, 

« cette expérience permet d’explorer le métier avec une 
compagnie en résidence ». C’est aussi la découverte de son 
univers mêlant danses urbaine et contemporaine qui a attiré 
ces jeunes amateurs.  

En effet, le chorégraphe s’illustre depuis près de 30 ans 
dans le milieu des battles et des compagnies de danse aux 
répertoires différents, avec un style très personnel. Tissant 
des liens entre mouvement, vidéo et musique, le Bordelais 
à l’énergie solaire et douce, offre « un morceau d’humanité, 
une alchimie entre danseurs ». Et un moment de grâce porté 
par un répertoire magistral qui émerveillera autant les yeux 
que les oreilles. 

Samedi 30 novembre, 20h30
Le Figuier blanc
Temps d’échange avec l’équipe artistique après le 
spectacle. 

         Quand le hip-hop

Le chorégraphe Babacar "Bouba" Cissé, fondateur de la 
compagnie Les Associés Crew, propose une réinterprétation 
vibrante de l’œuvre monumentale de Carl Orff.

   Carmina
Burana

LE PETIT PRINCE EN MUSIQUE 

(Re)découvrez en famille l’univers intemporel du Petit Prince sur la 
scène du Figuier blanc. Les enseignants du Conservatoire à rayon-
nement départemental rendent hommage à ce chef d’œuvre à 
travers une performance mêlant musique et théâtre. La comé-
dienne Gaëlle Le Courtois prêtera sa voix au texte, accompagnée 
de 18 musiciens. Sous la direction du chef d’orchestre et profes-
seur de hautbois Benjamin Pouchard, les instrumentistes inter-
préteront La Suite de concert sur Le Petit Prince d’après Le Pe-
tit Prince d’Antoine de Saint-Exupéry (Éditions Gallimard, 1945).  
« C’est une musique lumineuse et poétique signée Jean-Pascal Bein-
tus, compositeur de musiques de films, explique le musicien. C'est 
une musique qui fait honneur au texte et qui parle à tous, même à 
ceux qui ne se sentent pas proches de la musique classique. C'est 
une très belle occasion d'aller au concert.» Une envolée magique qui 
donne aussi le coup d’envoi de la saison artistique du Conservatoire 
avec près de 60 dates. 

Une représentation scolaire aura lieu en journée pour des classes 
d’écoles élémentaires. 

> Mardi 3 décembre, 20h, au Figuier blanc

Entrée libre - Réservation conseillée : crd@ville-argenteuil.fr  / 01 39 61 70 01 
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Patrimoine
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En écho à l’année olympique 2024 qui s’achève, 
la Ville se souvient des JO de 1924. Une fresque 
sera inaugurée début décembre, saluant les 
performances des concurrents en aviron sur le 
bassin d’Argenteuil.

        

        revisite Longue histoire, entre 
Argenteuil et l’aviron… Elle 
s’attache d’abord aux régates 
à la voile sur la Seine, dont 
les compétitions sont très en 
vogue à la fin du XIXe siècle, 
notamment pratiquée par 
des Parisiens amateurs d’air 
frais et de loisirs. De nombreux 
artistes s’adonnent volontiers à 
la discipline, comme Caillebotte 
ou Maupassant, immortalisant 
parfois leur passe-temps favori 
sur la toile ou le papier.
La Seine reste un excellent 
terrain de jeu, les sports 
nautiques prennent de l’essor, 
où la performance se mêle 
au loisir. L’aviron en constitue 
un bon exemple. Dépassant 
les cercles traditionnels des 
grandes universités britanniques 
et américaines, la discipline 
se démocratise, inscrite aux 
épreuves des Jeux olympiques 
de Paris 1900 puis Anvers 1920, 
enfin Paris 1924. Cette année-
là, plusieurs sites autour de la 
capitale voient leur territoire 
retenu pour certaines épreuves : 
plusieurs disciplines à Colombes, 
village olympique ; et l’aviron 
à Argenteuil [ndlr : Argenteuil 
a déjà accueilli les JO de Paris 
1900, pour les courses de 
bateaux à moteur mécaniques] 
ainsi que le marathon, dont 
les coureurs rallient Colombes 
à Pontoise (aller-retour), en 
passant par Argenteuil.

De Paris 1924, l’on passe à Paris 
2024. L’occasion de s’arrêter sur 
un épisode maintenant inscrit 
dans l’Histoire…

Plusieurs fois champion des 
États-Unis en aviron, un certain 
John (dit Jack) Brendan Kelly 
remporte en simple les Jeux 
d’Anvers 1920. Il y gagne une 
2e médaille d’or en double avec 
son cousin Paul Costello. Un 
exploit réitéré aux Jeux de Paris 
1924, sur le bassin d’Argenteuil. 
Encore aujourd’hui seul triple 
médaillé d’or en aviron, le nom 
de John Kelly devient célèbre 
en 1956, lorsque sa fille Grace se 
marie avec Rainier de Monaco.

L’un des frères de Grace, 
John Kelly junior, suit les 
traces de son rameur de père, 
devenu entrepreneur fortuné 
à Philadelphie. Plusieurs fois 
sélectionné aux JO entre 1948 
et 1960, il remporte le bronze en 
double aux Jeux de Melbourne 
1956 et préside le Comité 
national olympique américain 
en 1985.

En juillet dernier, la filiation 
sportive des Kelly perdure : 
Albert II de Monaco, petit-fils 
de John Kelly senior et neveu 
de John Kelly junior, remet la 
médaille d’or aux vainqueurs 
roumains du deux de couple de 
Paris 2024 à Vaires-sur-Marne.

Histoire
en

Seine

Paul Costello et John Kelly
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Votre publicité dans le prochain ma ville  :  01 53 92 09 00



À la faveur de l’automne
• Pour son 78e salon, l’Académie argen-
tolienne de peinture s’inspire des évè-
nements de l’année : le sport, avec les 
JOP de Paris 2024, et l’impressionnisme, 
avec les 150 ans du mouvement pictural.

Invités d’honneur, le peintre Jean-
Pierre Emmer y  et la sculptrice 
Laurence Goudeau sont entourés de 
80 artistes amateurs, accompagnés 
de l’association PFA, exposant une 
sélection de photographies.

23 novembre-1er décembre, 14h30-18h 
(sauf dernier jour, 17h30) - L’Atrium, rte 

de Cormeilles - Entrée libre et gratuite.

• Artiste permanent des Ateliers du 5, 
Otmane Mersali expose son travail 
dans Lumières des deux rives

16-30 novembre, 5 rue des Gobelins 
(Maison de quartier centre-ville)

Rens. : 06 25 58 39 49, > LesAteliersdu5.fr

Au Musée sauvage…
… il y a aussi un marché de Noël, 3e 
du nom. Créateurs et créatrices d’ici et 
d’ailleurs sont présents pour proposer 
des objets artisanaux et déguster des 
spécialités traditionnelles.

14  décembre,  15h-20h -  5  rue 
Pierre-Guienne

+ d’info > MuseeSauvage.com

L’impro, c’est pro
Depuis quelques années, l’associa-
tion The@tre.etc complète son éventail 
d’apprentissages par des cours d’im-
provisation théâtrale. Deux rv sont ani-
més en alternance par deux pointures 
du genre, les comédiens et formateurs 
Paul Brunstein-Compard et Éléonore 
Haentjens. 

Séances de 20h à 22h : mercredi 
salle Saint-Just et vendredi salle de 
l’Abbé-Fleury.

Ins. : 06 16 95 94 83 (à partir de 16 ans 
et adultes, 280 €/an).

Vous compostez ?
Achetez un composteur à tarif préfé-
rentiel (plastique, bois, lombricompos-
teur…). Vous pouvez aussi le réserver 
et souhaiter sa livraison. Faites-en la 
demande lors de la réservation, un rv 
sera organisé.

16 novembre, 9h-13h - 10 rue du 
Chemin-Vert 

+ d’info > Syndicat-Azur.fr

Le bon geste, sans faux 
démarchages
Les agents du syndicat Azur peuvent 
passer à votre domicile pour les 
étrennes.

Voici quelques précautions, pour lutter 
contre les faux démarchages…

L’agent doit porter une chasuble mar-
quée Azur 2024 et présenter sur de-
mande l’en-tête d’une fiche de paie et 
une pièce d’identité. Sachez qu’il n’y 
a aucune obligation de participation.

18 novembre-15 décembre (durée de 
la campagne Azur)

1 auteur, 1 rencontre
Avec la librairie Le Presse-papier, des 
moments d’échange sont organisés 
autour d’un ouvrage récemment paru, 
en présence de son auteur ou autrice.

Prochains rv, à 18h30 (accès gratuit) :  
19 novembre, avec Corinne Royer 
pour Ceux du lac (éd. du Seuil) ; 
5 décembre, avec Grégoire Bouillier 
pour Le Syndrome de l’orangerie (éd. 
Flammarion) ; 11 décembre, avec Jérôme 
Garcin pour Des Mots et des actes-
Les Belles lettres sous l’Occupation 
(éd. Gallimard).

+ d’info > LePressePapier.com - 
28 av. G.-Péri

Le Téléthon ? 
Toujours le 36 37 !
Dès le 25 novembre et jusqu’au 7 
décembre, plusieurs associations 
locales se mobilisent, notamment 
les sportives. Pour l’occasion, plu-
sieurs installations municipales 
sont ouvertes en accès l ibre. 
Démonstrations et initiations sont 
proposées, les recettes des ventes 
d’objets et consommations rever-
sées au Téléthon.

Retrouvez leurs animations :

L’Étoile sportive des Champioux, 
06 68 21 63 38 ; Badminton 95, 06 62 
19 16 39 ; Ludo Club (ateliers ludiques, 
accessibles à tous), 06 62 02 34 82 ; 
l’Académie de billard 01 39 82 86 
99/06 79 78 51 01 ; Coma, 06 13 22 56 
33 ; Coma Handball et Handisport 
Argenteuil Club (Hac), 06 20 21 47 83.

Les résidents de l’Ehpad Korian-
Le Cottage participent aussi, 01 34 
34 79 79.

+ d’info : jacquesbailliez@yahoo.fr/
cdf.argenteuil@free.fr
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En bref
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